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ВВЕДЕНИЕ 
 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной 

и социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей 

от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

 
I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка. 
 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа) Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза П.В.Лаптева 

МО «Цильнинский район» Ульяновской области ( д о ш к о л ь н а я  г р у п п а )  

(далее – образовательное учреждение) разработана во исполнение Федерального 

закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в 

соответствии с требованиями Федеральной программы дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) и утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 №1028  «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Программа разработана на основании и в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации и Ульяновской области: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

 Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования, утвержденными Министерством просвещения 

Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

 Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

 Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации на 

период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 №996-р; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 

 Уставом образовательного учреждения; 

 Локальными нормативными актами образовательного учреждения; 

 Иными действующими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации и Ульяновской области в сфере образования 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы. 
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Образовательная программа содержит целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 

программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 

программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 

возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 

воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе представлены 

примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план 

воспитательной работы. 
 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 
 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей 

 построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития воспитанников; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей. 
 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 
 

Образовательная программа построена на следующих принципах: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе – взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 
 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 
 

Возраст 

2-3 года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-4 года 

Характеристики особенностей развития 

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое 

общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие и речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. Интенсивно развивается активная речь. Формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. К третьему году 

жизни ребенка совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. Основной формой 

мышления становится наглядно-действенная. Завершается ранний возраст 

кризисом 3 лет. У ребенка формируется образ «Я». 

Общение ребенка становится вне ситуативным, ведущим видом 

деятельности становится игра. Основное содержание игры - действия с 

игрушками     и предметами заместителями. Начинают формироваться 

представления о предмете, при рисовании дети могут использовать цвет. 

Развитие     мелкой     моторики     осуществляется     через     лепку, доступны 
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простейшие виды аппликации. Развивается перцептивность. К концу 

четвертого года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 

7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы. Развивается память и внимание, 

продолжает развиваться наглядно-действенное мышление, начинает 

развиваться воображение. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться, на начальной стадии 

развития находится самооценка. Продолжает развиваться половая 

идентификация. 

4-5 лет Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием        по        замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эксцентричностью познавательной позиции; 

развитием      памяти,       внимания,      речи, познавательной      мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка, его детализацией. 

5-6 лет  Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные отношения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяется 

смысловой «центр» и «периферия». Развивается изобразительная 

деятельность       детей,      рисунки приобретают сюжетный характер. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления 

детей систематизируются. Продолжает развиваться образное мышление, 

способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

развивается       воображение.       Продолжает       развиваться       устойчивость, 

распределение, переключаемость     внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к       произвольному       вниманию.       Совершенствуется 

грамматический строй речи. Достижения этого возраста характеризуются 

распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 

пространства; дальнейшие     развитием     изобразительной     деятельности, 

отличающееся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств; развивается умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я». 

6-7 лет Игровые действия становятся более сложными, отражая взаимодействия 

людей, жизненные ситуации, усложняется и игровое пространство. Рисунки 

детей приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более яркими становятся различия между рисунками 

девочек и мальчиков. В конструировании дети свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Ребенок 

седьмого года жизни осваивает сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывает собственные. Усложняется конструирование из природного 

материала. У детей продолжает развиваться восприятие, образное 

мышление; навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и речь: 

ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. Основные 

достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов 
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человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с 

людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция 

школьника. К концу     дошкольного возраста     ребенок приобретает 

интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в 

школе. 
 
 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 
 

В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его 

завершению. 
 

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 
 

ФОП ДО, пп 

15.2 

Возраст 

в раннем возрасте, к трем годам 
 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 
 

ФОП ДО, пп 

15.3.1 

15.3.2 

15.3.3 

Возраст 

к четырем годам 

к пяти годам 

к шести годам 
 

1.3.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы: 
 

ФОП ДО, пп 

15.4 

Возраст 

на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 
 

Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 

различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения. 

 
 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 
 

Педагогическая диагностика – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно     вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 
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Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной программы 

проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижении 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики. Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

 освоение образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития; 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 
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составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Объект 

педагогического 

мониторинга -

результаты 

образовательного 

процесса и 

средства, 

используемые 

для их 

достижения. 

Формы и 

методы 

педагогической 

диагностики 

Основным 

методом 

педагогической 

диагностики 

является 

наблюдение за 

деятельностью 

детей. 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Педагогическая 

диагностика 

проводится 2 

раза в год. 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

В течение 

одной недели. 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Стартовая 

диагностика: с 

16 по 20 октября 

2023 года. 

Заключительная 

диагностика с 

13 по 17 мая 

2024 года. 

 

1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы: 

При выборе вариативной части Программы учитывались образовательные 

потребности, интересы и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и, 

в частности специфика национальных, социокультурных, экономических, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

 

Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования 

Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза П.В.Лаптева МО 

«Цильнинский район» Ульяновской области направлена на формирование личности 

человека, его ценностной ориентации в окружающем мире. 
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Актуальность 
 

Ни для кого не секрет, что сложившаяся социальная и экологическая 

обстановка вызывает беспокойство у людей всей планеты. Особую 

тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан – маленьких 

детей. Задача взрослых (педагогов и родителей) состоит не только в 

том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы 

подготовить его к встрече с различными сложными, а порой 

опасными жизненными ситуациями. Любая общепринятая норма 

должна быть осознана и принята маленьким человеком, только тогда 

она станет действительным регулятором его поведения. Чтобы 

подготовить граждан к адекватному поведению и рациональным 

действиям в постоянно возникающих опасных и чрезвычайных 

ситуациях, с раннего детства необходимо выделить такие правила 

поведения для детей, которые они должны выполнять 

неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и 

безопасность. Эти правила следует подробно разъяснить детям, а 

затем следить за их выполнением. Ведь человек, вне зависимости от 

возраста будет следовать правилу только в том случае, если ему 

понятен его смысл. 
Парциальная 
программа 

Авторская парциальная программа Р.Б.Стёркиной «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» 
Цель  Воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за 

свое поведение. 
Задачи 1. Формирование ценностей здорового образа жизни. 

2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, 

в общественном транспорте. 

3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами и правильном поведении при контактах с 

незнакомыми людьми. 
Основное 
направление 

Социально-личностное 

 
 
 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 
 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух до семи лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в разделе рабочая программа воспитания. 
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Социально-коммуникативное развитие. 
 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания 
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Познавательное развитие. 
 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к

 познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об

 объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях 

и многообразии природы Родного края и различных континентов, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном 

окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и 

народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, 

величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-

математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования

  

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания 



16 
 

 

Речевое развитие. 
 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте.  

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания 
 

Художественно-эстетическое развитие. 
 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной,        конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 
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ФОП ДО, пп Возраст/группа 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания 
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Физическое развитие. 
 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 
 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

22.8 решение совокупных задач воспитания 
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2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Содержание парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста Р.Б.Стёркиной, Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой. 

Раздел 1. Пояснительная записка 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» сориентирована на то, 

чтобы дать детям необходимые знания об общепринятых человеком нормах поведения, 

сформировать основы экологической культуры, ценности здорового образа жизни, помочь 

дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в 

транспорте. Программа имеет социально-личностное направление. 

Актуальность и педагогическая целесообразность. Ни для кого не секрет, что 

сложившаяся социальная и экологическая обстановка вызывает беспокойство у людей 

всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан – 

маленьких детей. Задача взрослых (педагогов и родителей) состоит не только в том, чтобы 

оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными 

сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. 

 XXI веке перед человечеством встает одна из главных проблем – всестороннее 

обеспечение безопасности жизнедеятельности человека. Дошкольным 

образовательным учреждениям в этом вопросе отводится особая роль. 

Любая общепринятая норма должна быть осознана и принята маленьким человеком, 

только тогда она станет действительным регулятором его поведения. Чтобы подготовить 

граждан к адекватному поведению и рациональным действиям в постоянно возникающих 

опасных и чрезвычайных ситуациях, с раннего детства необходимо выделить такие 

правила поведения для детей, которые они должны выполнять неукоснительно, так как от 

этого зависят их здоровье и безопасность. Эти правила следует подробно разъяснить 

детям, а затем следить за их выполнением. Ведь человек, вне зависимости от возраста 

будет следовать правилу только в том случае, если ему понятен его смысл. 

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

Задачи: 

2. Формирование ценностей здорового образа жизни. 

3. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном 

транспорте. 

4. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и 

правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

Отличительной особенностью программы является использование совершенно новых 

методов (тренинги поведения, психотерапия детских страхов). 

Особенность работы по программе, состоит также в осознании педагогом большого 

значения положительного примера со стороны взрослых, и прежде всего педагога. 

Налаживание контактов с родителями и достижение полного взаимопонимания - 

неизбежные условия эффективности в воспитании детей. Формирование безопасного 

поведения неизбежно связано с целым рядом запретов. Если запретов будет слишком 
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много – ребѐнок не сможет выполнить их в полной мере, и неизбежно будет нарушать. 

Необходимо выделить основное содержание, которое требует совместных усилий 

педагогов и родителей, определить перечень жизненно важных правил и запретов, 

выполнение которых для ребенка обязательно и дома, и в детском саду. Программа 

интегрируется с такими образовательными областями, как: «Здоровье», «Социализация», 

«Познание», «Труд», «Коммуникация», «Художественное творчество». 

Формы и режим НОД. 

Основной формой реализации содержания программы является НОД (непосредственно 

образовательная деятельность) и ситуации общения в процессе совместной деятельности с 

воспитателем в режимные моменты. НОД может планироваться по выбору педагога 1 раз 

в месяц 

 В разделе «Социализация» или по принципу комплексно-тематического 

планирования, когда под тему безопасность отводится специально выделенная тема. 

Не более 30 минут. 

 В программе - 6 разделов: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок 

дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на 

улице». 

 В раздел «Ребенок и другие люди» включено особое содержание, которое отражает 

общие изменения, происходящие в нашей жизни. Ребенок должен понимать, что 

общение с другими людьми может быть опасным. И прежде всего эту опасность 

представляют контакты с незнакомыми людьми. Особо рассматриваются типичные 

опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми, когда взрослый уговаривает 

ребенка пойти или поехать с ним, обещая что-то показать или подарить, угощает чем-

либо или проявляет насильственные действия по отношению к ребенку (хватает за 

руку, затаскивает в машину и т.д.). При этом детей учат приемам защитного 

поведения - громкий крик, призывы о помощи («Помогите, чужой человек»), 

привлечение внимания окружающих иными способами. Важно объяснять детям (и 

отрабатывать в ходе специальных тренингов) поведение ребенка в подобных 

ситуациях, чтобы окружающие поняли, что совершается насилие, и не спутали его с 

обычными детскими капризами. 

Опасность может подстерегать ребенка не только на улице, но и дома - и об этом ребенок 

должен быть предупрежден: не входить в подъезд одному, без родителей не открывать 

дверь чужим, даже если они действуют якобы от лица родителей. С детьми проводятся 

игровые тренинги, в которых разыгрываются разные жизненные ситуации и 

подкрепляются сказочными сюжетами («Волк и семеро козлят»). 

Содержание раздела «Ребенок и природа» позволяет донести до детей представления о 

взаимосвязи и взаимодействии всех природных объектов. Земля - наш общий дом, а 

человек - часть природы. Детей знакомят с проблемами загрязнения окружающей среды, 

объясняют, как ухудшение экологических условий сказывается на живой природе 

(уничтожаются леса, истребляются звери, птицы, рыбы, загрязняются вода и почва), а в 

свою очередь все это представляет определенную угрозу здоровью человека. 

Раздел «Ребенок дома» раскрывает содержание работы педагога с детьми по 

ознакомлению с предметами домашнего быта, представляющими потенциальную 

опасность для детей. Выделяются три группы предметов, взаимодействие с которыми в 

той или иной степени опасно для жизни и здоровья детей: 
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 Предметы, которыми могут пользоваться только взрослые. Это спички, газовая плита, 

печка, электрическая розетка, некоторые электроприборы, а также открытые окна и 

балконы. Ни при каких условиях ребенок не должен самостоятельно пользоваться 

этими предметами. Здесь уместны прямые запреты, дополняются они объяснениями 

последствий от неумелого обращения. 

 Предметы (иголка, ножницы, нож, вилка), требующие в зависимости от возраста 

детей организации специального обучения и выработки навыка пользования. 

 Предметы, которые взрослые должны хранить в недоступных для детей местах: 

бытовая химия, лекарства, спиртные напитки, сигареты, пищевые кислоты, режуще-

колющие инструменты. Правила хранения и недопустимость взаимодействия детей с 

этими предметами являются содержанием работы педагогов с родителями. 

Содержание раздела «Здоровье ребенка» направлено па формирование у ребенка 

представления о здоровье как одной из главных ценностей жизни. Ребенок должен знать 

свое тело, научиться заботиться о нем, не вредить своему организму. 

Важно привить детям привычку к занятиям физкультурой и спортом, используя 

эмоционально увлекательные формы. Педагог должен способствовать формированию у 

детей понимания ценностей здорового образа жизни, развивать представления о 

полезности, целесообразности физической активности и личной гигиены, о значении 

профилактики заболеваний, о различных видах закаливания и оздоровительных 

мероприятиях: дыхательной гимнастике, воздушных и солнечных ваннах, 

витаминотерапии, гимнастике. 

 В доступной форме детям рассказывают о том, как свежий воздух, вода, солнце, ветер 

помогают при закаливании организма. 

Педагог должен рассказать, что следует заботиться не только о собственном здоровье, но 

и о здоровье окружающих, соблюдая правила гигиены (мыть руки после туалета, при 

кашле и чихании прикрывать рот и нос рукой или носовым платком). 

Детям сообщают элементарные сведения об инфекционных болезнях и их возбудителях. 

Предлагают под микроскопом рассмотреть капельку слюны и находящиеся в ней 

микроорганизмы. Объясняют ребенку, почему поднимается температура тела и о чем это 

свидетельствует, почему необходимо своевременно обращаться к врачу и выполнять все 

его предписания по приему лекарств. 

Педагог знакомит детей с правилами первой медицинской помощи при травмах (порезах, 

ожогах, ссадинах, укусах и др.), объясняет, что при этом необходимо обратиться к 

взрослому за помощью и рассказать ему все, что произошло. Обсуждают с детьми, какую 

первую помощь каждый может оказать себе сам (растереть обмороженное место 

рукавичкой: пошевелить пальцами, попрыгать, если замерзли ноги: переодеться, если 

промок; приложить холодный компресс, если ушиб ногу, руку, и т.п.). 

Основным условием работы по разделу «Эмоциональное благополучие ребенка» авторы 

считают профилактику возникновения эмоционального дискомфорта у детей в детском 

саду, создание благоприятной атмосферы, характеризующейся взаимным доверием и 

уважением, открытым и доброжелательным общением. 

Негативное влияние на эмоциональное состояние оказывают возникающие у детей страхи 

(боязнь темноты, животных, посторонних людей, сказочных персонажей и даже состояние 

оказаться в центре внимания и т.п.). Поэтому авторы программы ориентируют взрослых 
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на внимательное отношение к этим явлениям у детей, предлагая им рассказать о своих 

переживаниях. Вместе с тем важно предостерегать детей от реальных опасных ситуаций: 

весной ходить по тонкому льду, купаться без присмотра взрослых, перебегать улицу в 

неположенном месте и т. д. 

Важно научить детей способам выхода из конфликтной ситуации, не доводя дело до ссор 

и драк. Необходимо также создавать условия для профилактики возникновения 

конфликтных ситуаций (использовать беседу, игру-драматизацию), научить детей 

осознанному восприятию своих чувств, желаний, умению выражать их соответствующим 

образом, понятным окружающим людям, а также спокойно относиться к желаниям и 

суждениям других детей. 

Работа по разделу «Ребенок на улицах города» проводится через знакомство детей с 

правилами поведения на улицах города. Детям объясняют необходимость соблюдения 

правил и рассказывают об опасности, которая может возникнуть, если пренебрегать ими, 

что для этой цели существуют правила дорожного движения. Ими регулируется 

поведение пешеходов и водителей, объясняют, что дорожные знаки помогают и 

пешеходам, и водителям ориентироваться на улицах города. Ребят знакомят с основными 

дорожными знаками (предупреждающими, запрещающими, предписывающими, 

информационно-указательными) и светофором, рассказывают об их назначении, учат 

ориентироваться на них при «движении» (в играх с макетом города, в игровых ситуациях-

загадках, в самостоятельной игровой деятельности с использованием велосипеда, 

самоката, детского автомобиля). 

Реализация содержания программы обеспечивается комплектом рабочих тетрадей с 

цветными иллюстрациями, разрезным материалом. 

Ожидаемые результаты. Дети не только знают, рассказывают, как надо правильно себя 

вести в тех или иных ситуациях, но и стараются осознанно выполнять большинство 

правил безопасного поведения. Способом проверки усвоенного содержания программы 

является педагогическая диагностика 2 раза в год (начальная и итоговая), которая 

осуществляется методом наблюдения и беседы. 

Подведение итогов реализации программы являются праздники и развлечения, которые 

организуются в детском саду по тематическим блокам, а также выставки рисунков на тему 

«Безопасность». 

РАЗДЕЛ 3: Содержание работы 

Младшая группа 

1. Предметы, требующие осторожного обращения 

Программное содержание: предложить детям хорошо запомнить основные предметы, 

опасные для жизни и здоровья, помочь им самостоятельно сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с такими предметами. 

2. Контакты с животными 

Программное содержание: объяснить детям, что контакты с животными иногда могут 

быть опасны. 

3. Личная гигиена 
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Программное содержание: развивать у детей понимание значения и необходимости 

гигиенических процедур. 

4. Витамины и полезные продукты 

Программное содержание: рассказать детям о пользе витаминов и их значении для 

здоровья человека. 

5. Конфликты между детьми 

Программное содержание: научить детей самостоятельно разрешать межличностные 

конфликты, учитывая при этом состояние и настроение другого человека, а также 

пользоваться нормами-регуляторами (уступить, договориться, соблюсти очерѐдность, 

извиниться). 

6. Одежда и здоровье 

Программное содержание: ребѐнок должен узнать, что одежда защищает человека от 

жары и холода, дождя и ветра. Чтобы сохранить здоровье и не болеть, надо правильно 

одеваться. 

7. Игры во дворе 

Программное содержание: обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые 

могут возникнуть при играх во дворе дома, научить их необходимым мерам 

предосторожности. 

Средняя группа 

1. Опасные ситуации: Контакты с незнакомыми людьми на улице 

Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные ситуации 

возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, научить ребѐнка правильно себя 

вести в таких ситуациях. 

2. Пожар 

Программное содержание: рассказать детям, как правильно себя вести в случае пожара. 

3. Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности 

Программное содержание: расширить представление детей о предметах, которые могут 

служить источниками опасности в доме. Дети должны знать, что нельзя самим открывать 

окна и выглядывать из них, выходить на балкон и играть там. 

4. Будем беречь и охранять природу 

Программное содержание: воспитывать у детей природоохранительное поведение; 

развить представления о том, какие действия вредят природе, портят еѐ, а какие 

способствуют еѐ восстановлению. 

5. Конфликты между детьми 
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Программное содержание: продолжать учить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и настроение другого человека, 

а также пользоваться нормами- регуляторами (уступить, договориться, соблюсти 

очерѐдность, извиниться). 

6. В городском транспорте 

Программное содержание: познакомить детей с правилами этичного и безопасного 

поведения в городском транспорте. 

 

7. Дорожные знаки 

Программное содержание: научить детей различать и понимать, что обозначают 

некоторые дорожные знаки. Учить правилам поведения пешеходов. 

8. К кому можно обратиться за помощью, если ты потерялся на улице. 

Программное содержание: дети должны усвоить, что если они потерялись на улице, то 

обращаться за помощью можно не к любому взрослому, а только к милиционеру, 

военному, продавцу. 

9. Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли объяснить, где живѐшь? 

Программное содержание: дети должны запомнить и твѐрдо знать свой адрес или хотя бы 

уметь обозначать ориентиры, которые помогут найти их место жительства (где находится 

и как выглядит дом, что расположено поблизости). 

Старшая группа 

1. Внешность человека может быть обманчива. 

Программное содержание: объяснить ребѐнку, что приятная внешность незнакомого 

человека не всегда означает его добрые намерения. 

2. Как вызвать милицию. 

Программное содержание: научить детей пользоваться телефоном для вызова милиции 

«02» (запомнить номер). 

3. Использование и хранение опасных предметов. 

Программное содержание: рассказать детям, что существует много предметов, которыми 

надо уметь пользоваться, и что они должны храниться в специально отведѐнных местах. 

4. Контакты с животными. 

Программное содержание: объяснить детям, что контакты с животными иногда могут 

быть опасны. 

5. Скорая помощь. 
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Программное содержание: познакомить детей с номером телефона «03», научить 

вызывать «скорую медицинскую помощь» (запомнить своѐ имя, фамилию и домашний 

адрес). 

6. Микробы и вирусы. 

Программное содержание: дать детям элементарные представления об инфекционных 

болезнях и их возбудителях (микробах и вирусах). 

7. Режим дня. 

Программное содержание: сформировать у детей представления о правильном режиме дня 

и пользе его соблюдения. 

 

8. Опасные участки на пешеходной части улицы 

Программное содержание: познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут 

возникнуть 

на отдельных участках пешеходной части улицы, и с 

соответствующими мерами предосторожности; различными способами ограждения 

опасных зон 

тротуара. 

9. Игры во дворе. 

Программное содержание: обсудить с детьми различные опасные ситуации, которые 

могут возникнуть при играх во дворе дома, научить их необходимым мерам 

предосторожности. 

Подготовительная к школе группа 

1. Предметы, требующие осторожного обращения. 

Программное содержание: предложить детям запомнить основные предметы, опасные для 

жизни 

 здоровья, помочь им самостоятельно сделать выводы о последствиях неосторожного 

обращения с такими предметами. 

2. Насильственные действия незнакомого взрослого на улице. 

Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми ситуации насильственных 

действий со стороны взрослого на улице, научить их соответствующим правилам 

поведения. 

3. Ребѐнок и его старшие приятели. 

Программное содержание: научить детей говорить «нет», если старший приятель 

попытается вовлечь его в опасную ситуацию. 
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4. Как устроено тело человека. 

Программное содержание: познакомить детей с тем, как устроено тело человека. 

5. Здоровье и болезнь. 

Программное содержание: научить детей заботиться о своѐм здоровье, избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью. 

6. Пожар. 

Программное содержание: познакомить детей с номером телефона «01», по которому надо 

звонить в случае пожара. 

7. Здоровая пища. 

Программное содержание: помочь детям понять, что здоровье зависит от правильного 

питания – еда должна быть не только вкусной, но и полезной. 

8. Спорт. 

Программное содержание: способствовать становлению у детей ценностей здорового 

образа 

жизни: занятия спортом очень полезны для здоровья человека. 

9. Безопасное поведение на улице. 

Программное содержание: научить детей правилам поведения на улице, где можно и 

нельзя играть. 

Перспективно-тематическое планирование подготовительная к школе группа. 

Месяц Вид деятельности Название 

Сентябрь Беседы: «Кто ты, незнакомец», «Однажды на 

улице». 

Д/и «Как избежать неприятностей», «Разложи по 

порядку». Тема: «Ребёнок и природа». 

Беседы по картинкам и плакатам; наблюдения на 

участке во время прогулок и экскурсий. 

Д/и «Как избежать неприятностей в природе», «Кто 

где живёт» (про насекомых), «Распутай путаницу» 

(ядовитые растения, грибы, ягоды). 

Занятие-практикум «Спешим на помощь». 

Д/и «Как избежать неприятностей дома», «Кто 

поможет?», «Скорая помощь». 

Д/и «Четвёртый лишний» (что вредно, а что 

полезно), «Загадай, мы отгадаем» (об органах 

человека, их функциях) 

Занятия, беседы, наблюдения. 

Беседы: «Что я умею чувствовать», «Мои желания» 

Д/и «Что хорошо, что плохо». 

Рисование свободное и тематическое. 

«Ребёнок и другие 

люди». 

«Ребёнок один дома». 

«Здоровье ребёнка» 

«Эмоции» 

«Ребёнок на улицах 

города» 

«Опасные предметы». 
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Тема: «Ребёнок на улицах города» 

Занятие-практикум «Мы пешеходы». 

С/р игры: «Водитель и пассажиры», «Милиционер-

регулировщик». 

Д/и «Дорожные знаки», «Найди ошибку» 

Здоровые дети в здоровой семье 

Продолжать формировать у детей потребность в 

здоровом образе жизни, учить думать о своем 

здоровье, знать свое тело, научиться заботится о 

нем, не вредить своему организму, объяснить что 

здоровье-это одна из главных ценностей в жизни. 

Определить те знания и представления, которые 

имеются у детей, выявлять умения и навыки 

дошкольников по формированию начальных основ 

безопасности жизнедеятельности. 

«Ребёнок на улицах города» 

Изготовление макета улицы, дорожных знаков 

(продуктивная деятельность). 

Чтение художественной литературы: В Суслов «Его 

сигнал для всех закон». 

Д/и «Светофор» 

С/р игра «Транспорт». 

Просмотр видеофильмов по теме «Безопасность на 

дороге» 

Правила безопасного перехода через улицу. 

Закрепить представления детей о правилах 

поведения на улицах города, о сигналах светофора. 

«Ребёнок дома» 

Беседа, наблюдение 

Работа с рабочей тетрадью 

Беседы: «Домашние помощники», «Правила 

обращения с электроприборами», «Осторожно – 

электроприборы». 

Д/и «Что есть, что было», «Назови и опиши», 

«Можно-нельзя», «Раз, два, три, - что может быть 

опасно-найди» (в игровом уголке) 

Творческое задание «Что есть, что будет» 

(усовершенствован. предмет). 

Итоговое занятие: «Электроприборы и 

электричество» 

Чтение «Детской энциклопедии» 

Внешность человека может быть обманчива. Стр.40-

42 

«Опасные предметы». 

Уточнить представления детей об источниках 

опасности в доме, о правилах пользования бытовой 

техникой. 

Объяснить ребенку, что внешность незнакомого 

человека не всегда означает его добрые намерения. 

«Здоровье ребёнка» 

Беседа 

Работа с рабочей тетрадью 

Обсуждение 

Чтение художественной литературы: К Чуковский 
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«Мойдодыр», Т. А. Шорыгина «Утренняя песенка». 

Театрализованное представление по стих. А. Барто 

«Девочка чумазая». 

Д/и «Туалетные принадлежности», «Правила 

гигиены». Тренинг «Обучение точечному массажу». 

Загадывание загадок о туалетных принадлежностях. 

Пожароопасные предметы. 

«Забота о здоровье» - навыки личной гигиены, 

профилактика заболеваний, учить детей заботиться 

о своём здоровье, избегать ситуаций, приносящих 

вред здоровью. 

Помочь детям хорошо запомнить основную группу 

пожароопасных предметов, которыми нельзя 

самостоятельно пользоваться как в городе, так и в 

сельской местности. 

 

Октябрь Рассказ 

Работа с рабочей тетрадью 

беседа 

Моделирование игровых обучающих ситуаций: 

«Незнакомый человек в группе», «Что ты будешь 

делать, если у дверей твоего дома появится человек 

с большой коробкой и скажет, что принёс тебе 

подарок?» 

Беседа: «Внешность человека может быть 

обманчива», «Люди знакомые и незнакомые». 

Рассматривание иллюстраций, чтение стихотв. Е. 

Тамбовцева-Широкова «Находчивый Дима». 

С/р игра «Мой дом – моя крепость». 

Чтение р. н. с. «Волк и семеро козлят», «Кот, петух 

и лиса». 

Инсценирование игровых ситуаций из книги 

«Азбука безопасности». 

Взаимосвязь и взаимодействие в природе. стр.70-73 

Опасные ситуации с незнакомыми людьми. 

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при контакте с 

незнакомыми людьми дома; учить, как правильно 

вести себя в таких случаях. 

Развить у детей понимания того, что планета Земля - 

наш общий дом, в котором живут звери, птицы, 

рыбы, насекомые, а человек-часть природы; что на 

жизнь человека и животных влияют чистота 

водоемов, почвы и воздушной среды. 

Беседа, игра 

Занятие: «В гостях у старичка-лесовичка» (ядовитые 

грибы и ягоды). 

Рассматривание муляжей, иллюстраций, картинок. 

Чтение Я. Тайц «По грибы». 

Беседы: «Ядовитые грибы и ягоды», «Безопасность 

на природе». 

Продуктивная деятельность: рисование, лепка 

«Мухомор». 

Д/и «Можно-нельзя» 

«Ребёнок и природа» 

«Опасные ситуации с 

незнакомыми 

людьми». 

«Ребёнок и другие 

люди» 

«Правила оказания 

первой помощи при 

ушибах и порезах». 
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Сбор грибов и ягод (настольная игра).  

Закрепить и обобщить знания детей о грибах и 

ягодах, познакомить с ядовитыми и съедобными 

растениями, научить различать их и правильно 

называть. 

Закрепить знания о съедобных и несъедобных 

грибах и ягодах. 

НОД: «Осторожно, улица!» 

Беседа, творческое задание, игра 

Спектакль «Опасные ситуации» 

Изготовление плакатов «Моя безопасность» 

Чтение р. н. с. «Колобок»; Ш. Перро «Красная 

шапочка», А. С. Пушкин «Сказка о мёртвой 

царевне». 

Беседы: «Личная безопасность на улице», «Правила 

поведения при контактах с незнакомыми людьми» 

Д/и «Узнай по описанию» 

Моделирование ситуаций: «К тебе подходит 

незнакомец», «Незнакомый взрослый угощает 

ребёнка сладостями, приглашает пойти с ним» и т. д. 

Опасные ситуации: контакты с незнакомыми 

людьми на улице и дома.  

Опасность контактов с незнакомыми взрослыми. 

Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации 

возможных контактов с незнакомыми людьми на 

улице, учить детей правильно себя вести в таких 

ситуациях. 

Закреплять представления о правилах поведения с 

незнакомыми людьми (не разговаривать с 

незнакомцами, не брать у них различные предметы; 

при появлении незнакомого человека на участке 

сообщить об этом воспитателю). Закреплять умение 

называть свою фамилию и имя; родителей, 

домашний адрес и телефон. 

НОД 

Беседа, игра, работа с рабочей тетрадью. 

Коллаж « Я вырасту здоровым» 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

оказания первой помощи при ушибах и порезах. 

С/р игра «Травмпункт», «Больница». 

Д/и «Телефонный разговор». 

Экскурсия в медицинский кабинет, чтение К. 

Чуковского «Айболит». 

Создание игровых ситуаций: «Ты поцарапался, что 

делать?». 

Беседа «Скорая помощь» 

Д/и «Вызови скорую помощь» 

Я и мое здоровье: Как устроено тело человека. 

Учить умению оказывать себе и другому первую 

помощь при порезах и ушибах. Учиться 

разговаривать по телефону, познакомить с номером 

телефона «Скорой помощи» - 03. 

Продолжать знакомить детей с тем, как устроено 

тело человека. Расширять представления о здоровье 
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и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление 

вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Расширять знания 

детей в области гигиены, здоровья и его сохранения. 

Воспитывать в детях терпимость, сочувствие к 

больному человеку, желание и умение оказать 

помощь и поддержку. 

Ноябрь НОД 

Музыкально-художественное развлечение «Баба Яга 

в городе» 

Д/и: «Дорожная азбука», «Светофор», «Дорожные 

знаки». 

С/р игры: «Улицы города», «Автобус», «Мы едем, 

едем, едем». 

Беседа: «Виды транспорта», «Как работает шофёр» 

Занятие «Беседы о транспорте» 

Конструирование «Транспорт». 

Чтение: С. Михалков «Дядя Стёпа милиционер», М. 

Ильин «Машины на нашей улице». 

Под. игры «Цветные автомобили», «Светофор». 

Азбука дорожного движения: В городском 

транспорте. 

Закрепить правила поведения на улице, познакомить 

с основными видами транспортных средств, 

движущихся по дороге. 

Познакомить детей с правилами этичного и 

безопасного поведения в городском транспорте. 

Беседа, игра, работа с рабочей тетрадью 

Чтение художественной литературы Е. Козинов 

«Чик-чик ножницами», Ю. Пермяк «Торопливый 

ножик», Н. Носов «Заплатки», «Сказка о принцессе 

Иголочке». 

Загадки о предметах, требующих осторожное 

обращение. 

Беседа «Использование и хранение опасных 

предметов». 

С/р игра «Кухня» 

Продуктивная деятельность «Изготовление 

игольницы» 

Д/и «Наведи порядок», «Предметы из бабушкиной 

шкатулки», «Что лишнее», «Опасно-неопасно». 

Ребенок дома: Предметы, требующие осторожного 

обращения.  

«Острые предметы» 

Закрепить представление об острых колющих и 

режущих предметах, предостеречь от несчастных 

случаев в быту. 

Предложить детям хорошо запомнить основные 

предметы, опасные для жизни и здоровья, помочь 

им самостоятельно сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с такими предметами. 

НОД, работа с тетрадью, моделировани 

Рисование «Мой любимый вид транспорта», Игра 

«Машины в городе» 

«Ребёнок на улицах 

города» 

«Что я вижу в городе» 

«Ребенок дома» 

«Ребёнок и другие 

люди» 
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«Как мы переходим через улицу» - закрепить знания 

детей о работе светофора, о правилах перехода через 

улицу. 

Дорожные знаки.  

Занятие-прогулка «Наши улицы» 

Экскурсия к проезжей части (перекрёсток, 

пешеходный переход). 

Беседы: «Знакомство с улицей», «Посмотри налево, 

посмотри направо», «Светофор – друг человека». 

Моделирование ситуаций: 

- помочь Буратино добраться до детского сада; 

- помочь зверятам перейти через дорогу. 

Д/и «Красный, жёлтый, зелёный», «Кто быстрее 

соберёт светофор». 

Под. игры «Стой-иди». 

Развлечение «Наш друг – светофор» 

Продуктивная деятельность: рисование, аппликация 

«Пешеходный переход», «Светофор». 

Изготовление дорожных знаков. 

Чтение: Я. Пишунов «Самый лучший переход», А. 

Иванов «Как неразлучные друзья дорогу 

переходили», С. Прокофьев «Мой приятель 

светофор», Б. Житков «Светофор». 

Научить детей различать и понимать, что 

обозначают некоторые дорожные знаки. 

Занятия с рабочей тетрадью, обсуждение 

Рассматривание иллюстраций. 

Беседа «Как не потеряться» 

Д/и «Добрый и злой человек» 

Творч. игра «Ищу тебя» 

Рисование: «Наш уютный дворик», «Свои и чужие». 

Чтение Г. Ладонщикова «Про больших и 

маленьких» (история маленького цыплёнка) 

Обыгрывание и обсуждение ситуации: «Я 

потерялся…», «К кому обратиться…» 

К кому можно обратиться за помощью, если ты 

потерялся на улице  

Опасность контактов с незнакомыми людьми; к 

кому можно обратиться за помощью. 

Дети должны усвоить, что если они потерялись на 

улице, то обращаться за помощью можно не к 

любому взрослому, а только к милиционеру, 

военному, продавцу. 

Декабрь Беседа, игра 

Работа с рабочей тетрадью 

Беседа: «Что может быть горячим», «Кухня не место 

для игр». 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

опасных предметов. 

Экспериментирование с водой. 

Экскурсия на кухню. 

Д/и «Опасно-неопасно», «Соедини по точкам». 

Продуктивная деятельность: Аппликация, лепка 

«Чайник», «Утюг», «Кастрюля». 

«Ребёнок дома» 

«Ребёнок и природа» 

«Контакты с 

животными» 

«Ребёнок на улицах 

города» 
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Заучивание загадок, чтение стихотворений о 

кухонных принадлежностях. 

Использование и хранение опасных предметов. 

Прямые запреты и умение правильно обращаться с 

некоторыми предметами. 

Уточнить представление детей о правилах 

безопасного поведения дома, закрепить 

представление о том, что можно обжечься при 

небрежном пользовании горячей водой, паром, о 

кастрюлю, утюг, плиту и т. д. 

Рассказать детям, что существует много предметов, 

которыми надо уметь пользоваться, и что они 

должны храниться в специально-отведенных местах. 

Беседа, игра 

Работа с тетрадью 

Беседа: «Умеешь ли ты обращаться с животными», 

«Кошки и собаки – наши соседи». 

Просмотр познавательных видеофильмов «Эти 

удивительные животные». 

Д/и «Рыба, птица, зверь», «Узнай по описанию». 

Чтение: А. Дмитриев «Бездомная кошка», Г. 

Новицкий «Дворняжка». 

Моделирование ситуаций встречи с животными 

«Что будешь делать если…», «Укусила собака». 

Формировать представления о том, что можно и 

чего нельзя делать при контакте с животными. 

Воспитать интерес к жизни животных, добрые 

чувства к ним. Закрепить правила поведения при 

встречи с животными. 

Объяснить детям, что контакты с животными иногда 

могут быть опасны. 

«Ребёнок на улицах города» 

НОД 

Детское творчество в рисунках детей 

Занятие-беседа: «Опасности зимней дороги». 

Опытно-экспериментальная деятельность «Катание 

ластика по мокрой и сырой дощечке (уточнить 

представления детей о поведении резины на мокрой 

дороге). 

Упражнение на прогулке: «Катание по скользкой 

дорожке». 

Эстафета: «Пройди по тротуару». 

С/р игра «Дороги» 

Досуг: «Петрушка на улице». 

Инсценировка «Кот, Петух и лиса на новый лад». 

Д/игра «Найди и расскажи» (о дорожных знаках). 

Конкурс «Лучший пешеход» 

Тестопластика «Транспорт» 

Опасные ситуации зимой. 

Систематизировать представления детей об 

особенностях передвижения человека и 

автотранспорта в зимнее время по скользкой дороге. 

Закреплять правила безопасного поведения во время 

прогулок и игр в зимнее время. 
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Беседа 

Работа с тетрадью 

Игровая ситуация 

Беседа: «Детские шалости с огнём», «Пожар в 

квартире», «Пожарный – герой, он с огнём вступает 

в бой». 

Рассматривание иллюстраций, плакатов с 

изображением опасных предметов, ситуаций при 

пожаре, правилах поведения во время пожара. 

Игра: «Если возник пожар». 

Н/п игра «Кому, что нужно», «Где мы были мы не 

скажем, а что делали покажем». 

Экскурсия по ДОУ – закрепление знаний о путях 

эвакуации. 

С/р игра «Пожарные на учениях». 

Д/и «Огнеопасные предметы». 

Пожар.  

Основные правила поведения и действия при 

пожаре» 

Закреплять знания детей о причинах возникновения 

пожара, запомнить основную группу 

пожароопасных предметов. Познакомить с номером 

«Телефон пожарной части – 01». 

Познакомить детей с номером телефона «01», по 

которому надо звонить в случае пожара. 

Сформировать у детей навыки пожаробезопасного 

поведения в период новогодних и рождественских 

праздников 

 

 

январь Беседа 

Работа с тетрадью 

Игра 

Беседа: «Почему полезно заниматься 

физкультурой», «Если хочешь быть здоров», «Мы 

дружим с физкультурой». 

Д/игры: «Угадай вид спорта», «Где мы были, мы не 

скажем, а что делали – покажем». 

С/р игра: «Физкультурное занятие». 

Продуктивная деятельность «Мы делаем зарядку». 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Игра 

Беседа: «Почему полезно заниматься 

физкультурой», «Если хочешь быть здоров», «Мы 

дружим с физкультурой». 

Д/игры: «Угадай вид спорта», «Где мы были, мы не 

скажем, а что делали – покажем». 

С/р игра: «Физкультурное занятие». 

Продуктивная деятельность «Мы делаем зарядку». 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Беседы: «Чистота и здоровье», «Почему люди 

болеют», «Зачем заниматься физкультурой». 

Здоровье ребёнка» 

«Физкультура и 

здоровье» 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребёнка» 

«Ребёнок и его 

старшие приятели» 
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Занятие «Путешествие в страну здоровья». 

Театр на фланелеграфе «Все зверята любят мыться». 

Экскурсия в медицинский кабинет детского сада. 

Д/и «Туалетные принадлежности» 

Досуг: «Дорога к доброму здоровью». 

Здоровье и болезнь. 

«Болезни и их профилактика». 

Забота о своём здоровье и здоровье окружающих, 

учить избегать ситуаций, приносящих вред 

здоровью. 

Научить детей заботится о своем здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред здоровью. 

НОД 

Работа с тетрадью 

Рисование 

Беседа «Обидеть легко, да душе какого?» 

Разучивание пословиц, поговорок о дружбе. 

Моделирование ситуаций: «Старшие дети зовут на 

крышу», «Давай убежим через дорогу…» и т. д. 

Чтение: р. н. с. «Бабушка, внучка да курочка», 

алтайская сказка «Страшный гость», А. Барто 

«Страшные птицы», Ю. Мориц «Митя и ужас». 

Инсценирование: «Иван Царевич побеждает Змея 

Горыныча» 

Детские страхи. 

Научить ребёнка говорить «нет», если приятели, 

старшие по возрасту, предлагают опасную игру или 

занятие. Помочь детям избавиться от возможного 

чувства страха. 

Научить детей справляться со своими страхами. 

 

 

февраль Беседа, Работа с тетрадью 

Детское творчество 

Подбор стихов, пословиц, загадок. 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

опасных ситуаций, сюжетных картинах. 

Составление рассказов на тему: «В поход», «На 

рыбалку». 

С/р игры: «Путешествие». 

Беседа: «Ядовитые растения». 

Д/и «Съедобное-несъедобное». 

Исследовательская деятельность «Что содержится в 

воде?» 

Продуктивная деятельность «Красивые, но 

ядовитые» 

Будем беречь, и охранять природу.  

"Безопасность при отдыхе на природе» 

Познакомить детей с правилами безопасного 

поведения на природе. 

Воспитать у детей природоохранное поведение; 

развить представление о том, какие действия вредят 

природе, портят ее, а какие способствуют ее 

восстановлению. 

«Ребёнок и природа» 

"Безопасность при 

отдыхе на природе» 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребёнка» 

«Конфликты между 

детьми». 

«Изучаем свой 

организм» 
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Работа с тетрадью 

Тренинг 

С/р игра «Детский сад», «Дом», «Семья». 

Чтение художественной литературы: Г. Ладонщиков 

«У пенька», «Трусливый задира»; Я. Аким 

«Индюк», Р. Сеф «Слёзы». 

Разучивание хороводных игр 

«Хоровод мы ведём…. 

В хороводе все друзья» 

Д/и «Настроение», «Мой портрет». 

Обсуждение с детьми ситуаций, из-за которых 

происходят споры. 

Разучивание пословиц «Когда двое сорятся, оба 

виноваты» 

«Ругательства – не доказательства». 

«Кто зазнается, тот без друзей останется» и т. д. 

Конфликты между детьми. 

Учить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при этом 

состояние и настроение другого человека, а также 

пользоваться нормами-регуляторами. 

Научить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при этом 

состояние и настроение другого человека, а также 

пользоваться нормами-регуляторами (уступить, 

договориться, соблюсти очередность, извиниться). 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Как вызвать полицию.  

Моделирование игровых обучающих ситуаций: 

«Незнакомый человек в группе», «Что ты будешь 

делать, если у дверей твоего дома появится человек 

с большой коробкой и скажет, что принёс тебе 

подарок?» 

Беседа: «Внешность человека может быть 

обманчива», «Люди знакомые и незнакомые». 

Рассматривание иллюстраций, чтение стихотв. Е. 

Тамбовцева-Широкова «Находчивый Дима». 

С/р игра «Мой дом – моя крепость». 

Чтение р. н. с. «Волк и семеро козлят», «Кот, петух 

и лиса». 

Инсценирование игровых ситуаций из книги 

«Азбука безопасности». 

Научить детей пользоваться телефоном для вызова 

полиции «02» 

Опасные ситуации с незнакомыми людьми. 

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при контакте с 

незнакомыми людьми дома; учить, как правильно 

вести себя в таких случаях. 

«Здоровье ребёнка» 

Беседа 

Работа с тетрадь. 

Уточнить знания о частях тела человека, назначение 
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органов. Формировать представление о том, что 

полезно и что вредно для организма. Закреплять 

знания о том, как нужно заботиться о своём теле и 

своём здоровье. 

Как работает сердце человека.  

Занятие: «Как мы устроены». 

Беседы: «Как работает мой организм», «Наши 

помощники – органы чувств», «Как беречь глаза». 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

человека. 

Опытно-исследовательская деятельность по 

изучению отдельных функций своих органов чувств. 

Д/и «Что может навредить моему слуху», «Кто 

больше знает о себе». 

Чтение: В. Бондаренко «Язык и уши», С. Маршак 

«Почему у человека две руки и один язык», Е 

Пермяк «Про нос и язык». 

Загадки о частях тела человека. 

Игра-имитация «Живут мальчики – весёлые 

пальчики. 

Озорные ножки ходят по дорожке. 

Шея крутит головою….» 

Продуктивная деятельность: «Мы одинаковые и 

разные», «Портреты». 

Познакомить детей с назначением и работой сердца. 

март Беседа 

Работа с тетрадью 

Тренинг 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

оказания первой помощи при ушибах и порезах. 

С/р игра «Травмпункт», «Больница». 

Д/и «Телефонный разговор». 

Экскурсия в медицинский кабинет, чтение К. 

Чуковского «Айболит». 

Создание игровых ситуаций: «Ты поцарапался, что 

делать?». 

Беседа «Скорая помощь» 

Д/и «Вызови скорую помощь» 

Скорая помощь. 

Учить умению оказывать себе и другому первую 

помощь при порезах и ушибах. Учиться 

разговаривать по телефону, познакомить с номером 

телефона «Скорой помощи» - 03. 

Познакомить детей с номером телефона «03», 

научить вызывать скорую медицинскую помощь 

(запомнить свое имя, фамилию, домашний адрес). 

Беседа Работа с тетрадью 

Беседы на тему: «Что у меня внутри?», «Зачем 

нужно питаться, увлекаться, трудиться?», «Что 

нужно человеку для жизни?» 

Практикум: «Сохрани своё здоровье», «Как работает 

желудок человека», «Что мы едим». 

Рассматривание иллюстраций: «Тело человека», 

«Органы». 

«Здоровье ребёнка» 

«Правила оказания 

первой помощи при 

ушибах и порезах». 

«Ребёнок дома» 
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Беседы: «Осторожно, грипп!», «Кто нас лечит?», 

«Как защитить себя от микробов». 

Практикум: «Мойте руки перед едой», «Мытьё 

игрушек» 

Игровая программа «Девочка чумазая». 

Д/и «Определи по запаху», «Определи на ощупь». 

Викторина «Здоровые зубы». 

Что мы делаем, когда едим.  

Изучаем свой организм. 

Продолжить формировать представления о строении 

человеческого организма и функциях его основных 

органов. Ознакомить с назначением и работой 

системы пищеварения, «Микробы и вирусы» 

Ознакомить детей с системой и работой 

пищеварения. 

Беседа, 

Работа с тетрадью 

Обсуждение 

Творческое задание 

Работа с родителями 

Рассматривание иллюстраций, картинок на тему: 

«Как избежать неприятностей». 

Беседы: «Обходи скользкие места» (умение вести 

себя при гололёде), «Берегись мороза». 

Физкультурный досуг: «Зимние забавы». 

Чтение: Б. Житков «На льдине», М. Богданов «След 

человека». 

Наблюдение за работой дворника. 

Продуктивная деятельность: помощь в уборке 

групповой площадки малышей, изготовление 

мелких фигурок. 

Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности.  

Формировать представления о правилах 

безопасности во время проведения зимних игр. 

Закрепить правила поведения чрезвычайных 

ситуаций зимой, умение оказывать первую помощь 

при ушибах. 

Расширить представление детей о предметах, 

которые могут служить источником опасности в 

доме. Дети должны знать, что нельзя самим 

открывать окна и выглядывать из них, выходить на 

балкон и играть там. 

Работа с тетрадью 

Чтение художественной литературы. 

Беседа 

Чтение художественной литературы: К Чуковский 

«Мойдодыр», Т. А. Шорыгина «Утренняя песенка». 

Театрализованное представление по стих. А. Барто 

«Девочка чумазая». 

Д/и «Туалетные принадлежности», «Правила 

гигиены». Тренинг «Обучение точечному массажу». 

Загадывание загадок о туалетных принадлежностях. 

Личная гигиена.  

«Забота о здоровье» - навыки личной гигиены, 
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профилактика заболеваний, учить детей заботиться 

о своём здоровье, избегать ситуаций, приносящих 

вред здоровью. 

Развить у детей понимание значение и 

необходимость гигиенических процедур. 

апрель Работа с тетрадью 

Игра-тренинг 

Работа с родителями 

Наблюдение по картинкам: «Что бывает, когда 

трескается лёд». 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

опасных ситуаций. 

Обсуждение ситуаций: «Что делать если…». 

С/р игра «Спасатель», «Скорая помощь». 

«Д/и «Да-нет». 

Чтение художественной литературы «Дед Мазай и 

зайцы». 

Под. игра «Наводнение». 

Беседа «Правила безопасности в воде». 

Познакомить детей с правилами поведения у 

водоёмов весной, рассказать о способах и средствах 

спасения утопающих, а также с правилами 

безопасного поведения на льду. 

Обсудить с детьми различные опасные ситуации, 

которые могут возникнуть при играх во дворе дома, 

научить их необходимым мерам предосторожности. 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Творческое задание 

Тренинг 

Беседа: «Внешность человека может быть 

обманчива». 

Обсуждение ситуаций: «Взрослый незнакомец 

хватает ребёнка за руку, тащит за собой или 

пытается затащить в машину». 

Беседа: «Личная безопасность на улице». 

Игра «Похитители и находчивые ребята». 

Эстафета «Убегу от чужого». 

Инсценирование отрывка из сказки «Кот, петух и 

лиса». 

Д/и «Говорящие знаки», «Как я иду в детский сад». 

Чтение сказок: «Гуси-лебеди», «Три горошинки», 

«Терешечка», «Жихорка». 

Обсуждение: «Как героям сказок удалось обхитрить 

и победить злодеев». 

Чтение: Т. А. Шорыгина «Осторожные сказки», К. 

Чуковский «Катауси и Мауси», С. Маршак «Сказка 

о глупом мышонке», Г. Блинов «Непослушные СТО 

бед». 

Насильственные действия незнакомого взрослого на 

улице. 

Рассмотреть и обсудить с детьми типичные 

ситуации возможных контактов с незнакомыми 

людьми на улице, научить ребёнка правильно вести 

«Ребёнок дома» 

«Безопасность на льду 

весной». 

«Безопасность на льду 

весной». 

«Сопротивление 

агрессии со стороны 

незнакомых 

взрослых». 
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себя в описанных ситуациях. Продолжить знакомить 

детей с правилами поведения на улице. 

Рассмотреть и обсудить с детьми ситуации 

насильственных действий со стороны взрослого на 

улице, научить их соответствующим правилам 

поведения. 

НОД 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Викторина «Будем здоровы» 

Хочу быть здоровым: Режим дня.  

Сформулировать у детей представления о 

правильном режиме дня и пользе его соблюдения 

для здоровья. 

Беседа, Работа с тетрадью 

Как мы дышим.  

Ознакомить детей с органами дыхания. 

май Рассказ 

Работа с тетрадью 

Тренинг 

Как движутся части тела.  

Ознакомить детей с назначением мышц, костей, 

суставов, их роль в строении тела человека, а также 

с возможностями движения различных частей тела. 

«Ребёнок и улица» 

НОД 

Работа с тетрадью 

Обсуждение 

Наблюдение за движением велосипедистов. Игровой 

сюжет: 

«Где можно и где нельзя кататься на велосипеде». 

Демонстрирование иллюстраций по теме. 

Д/и «Найди такой же знак».«Учись быть 

пешеходом». «Красный и зеленый». Беседы «Зачем 

нужны дорожные знаки», 

«Знаки предупреждающие и указывающие», «Я хочу 

быть здоровым» 

Безопасное поведение на улице.  

Познакомить детей с правилами передвижения 

детей на велосипеде. 

Научить детей правилам поведения на улице, где 

можно и нельзя играть. 

Беседа, чтение худ.лит. 

Работа с тетрадью 

Беседа: «О роли лекарств и витаминов», «Твои 

любимые фрукты (овощи)», «Какие фрукты (овощи) 

растут в нашей стране?», «Какие фрукты (овощи) 

растут в тёплых странах», «Витамины и здоровье», 

«Где живут витамины». 

С/р игра «Магазин (овощной)», «Аптека». 

Практикум: «Витаминный салат», «Витамины 

укрепляют организм». 

Моделирование ситуации «Как заваривать травяной 

чай». 

«Здоровье ребёнка» 

«Правила езды на 

велосипеде и 

самокате». 

«Лекарства и 

витамины». 
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Чтение: А. С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и 

семи богатырях», М. Безруких «Разговор о 

правильном питании», Г. Зайцев «Приятного 

аппетита», «Крепкие зубы». 

Продуктивная деятельность: изготовление 

атрибутов для игры «Аптека». 

Витамины и полезные продукты.  

Объяснить детям, как витамины влияют на организм 

человека. Дать сведения о лекарствах (их пользе, 

вреде). Применение по назначению врача, чужих 

лекарств не брать, о витаминах, продуктах, где они 

есть. 

Рассказать детям о пользе витаминов и их 

назначении для здоровья человека. 

«Здоровье ребёнка» 

Рассказ 

Эксперимент 

Работа с тетрадью 

Спортивное развлечение «Где прячется здоровье» 

Игры с мячом «Полезное и вредное». 

Чтение: Г. Горн «Энциклопедия здоровья в сказках 

и рассказах для самых маленьких». 

И. Семенов «Как стать Неболейкой». 

Микробы и вирусы.  

Дать детям элементарное представление об 

инфекционных болезнях и их возбудителях 

(микробах, вирусах). 

 

Литература 

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стѐркина Р.Б. «Безопасность». Рабочие тетради №№ 1, 2. 

- Спб.: «Детство-Пресс», 2002. 

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стѐркина Р.Б. «Безопасность». Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - 

Спб.: «Детство-Пресс», 2009. 

3. «Дорожная азбука юного пешехода». Учебно-методическое пособие для воспитателей 

дошкольных учреждений по обучению детей основам безопасного поведения на 

улице.. - Калининград, 1995. 

4. «Как обеспечить безопасность докшкольников». Конспекты занятий по соновам 

безопасности детей дошкольного возраста. Книга для воспитателей детского сада. / 

К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина и др. - М.: Просвещение, 1998. 

5. «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста» / Сост. Н.А. 

Извекова, А.Ф. Медведева и др.; Под. Ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина. - М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 

6. «Твоя безопасность. Как вести себя дома и на улице». Для среднего и старшего 

дошкольного возраста. Книга для дошкольников, воспитателей детского сада и 

родителей / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина и др. - М. Просвещение, 1998. 
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2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог ДО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 
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Возраст 
в раннем
 
возрасте 

(1 год ‒ 3 года) 
























в дошкольном
 
возрасте 

(3 года ‒ 8 лет) 

























 

Виды детской деятельности 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест 

ложкой, пьет из кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 
подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания педагог может 

использовать следующие 

1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
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3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения используются: 

1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод; 

3. репродуктивный метод; 

4. метод проблемного изложения; 

5. эвристический метод (частично-поискового); 

6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 

2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3. естественные и искусственные; 

4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия  Самостоятельная 

деятельность 

Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  -Наблюдение, тематические 

беседы; 

-ЧХЛ; 

-Сюжетно-ролевые, 

дидактические, настольные 

игры; 

-Игровые упражнения; 

-Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций морального 

выбора; 

-Проблемные ситуации; 

-Проектная деятельность; 

-Коллективное обобщающее 

занятие. 

 

-Игровая деятельность; 

-Сюжетно-ролевая игра; 

-Творческие игры; 

-Игры с правилами 

-Игровое упражнение; 

-Совместная с 

воспитателем игра; 

-Совместная игра со 

сверстниками; 

-Индивидуальная игра; 

-Ситуативный разговор с 

детьми; 

-Проблемная ситуация; 

-Беседа; 

-Ситуация морального 

выбора; 

-Проектная деятельность; 

-Интегративная 

деятельность; 

 

Коммуникативная  -Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций; 

-Ситуативные разговоры; 

-Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

-Праздники, музыкальные 

досуги, развлечения; 

-Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций; 

-ЧХЛ; 

-Проектная деятельность 

-Игровая деятельность; 

-Подвижные игры 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приёма; 

-Игровые ситуации. 
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Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд. 

-Поручения; 

-Совместный труд детей и 

взрослых; 

-ЧХЛ; 

-Беседы; 

-Наблюдение; 

-Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

-Рассматривание тематических 

иллюстраций 

-Совместный труд детей; 

-Самообслуживание; 

-Элементарный бытовой 

труд. 

-Обучение, показ, 

объяснение, напоминание; 

-Наблюдение; 

-Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию; 

-Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

-Проблемная ситуация; 

-Рассматривание; 

-Наблюдение; 

-Игра-экспериментирование; 

-Развивающая игра; 

-Интегративная деятельность; 

-Исследовательская 

деятельность; 

-Беседа; 

-Создание коллекций; 

-Проектная деятельность; 

-Экспериментирование; 

-Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребёнка 

-Наблюдение; 

-Чтение; 

-Игра-

экспериментирование; 

-Развивающая игра; 

-Ситуативный разговор; 

-Исследовательская 

деятельность; 

-Беседа; 

-Создание коллекций; 

-Проектная деятельность; 

-Экспериментирование 

 

Речевое развитие Речевая деятельность -ЧХЛ; 

-Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

-Обсуждение; 

-Рассматривание; 

-Дидактическая игра; 

-Интегративная деятельность; 

-Инсценирование; 

-Викторина; 

-Сюжетно-ролевая игра; 

-Подвижная игра с 

текстом; 

-Игровое общение; 

-Общение со 

сверстниками; 

-Игра-драматизация; 

-Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

-Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов; 

-Дидактическая игра; 

-Чтение; 

-Наблюдения на прогулке; 

-Игра на прогулке; 

-Ситуативный разговор; 

-Беседа (в том числе о 
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-Игра-драматизация; 

-Показ настольного театра; 

-Разучивание стихотворений; 

-Театрализованная игра 

условиях книжного 

центра развития; 

-Дидактическая игра 

прочитанном); 

-Интегративная 

деятельность; 

-Разучивание стихов, 

потешек-Сочинение 

загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

-ЧХЛ; 

-Обсуждение прочитанного; 

-Рассказ; 

-Беседа; 

-Игра; 

-Инсенирование; 

-Викторина. 

-Продуктивная 

деятельность; 

-Игра; 

-Рассматривание; 

-Самостоятельнная 

деятельность в книжном 

и театральном центрах 

развития. 

-Ситуативный разговор с 

детьми; 

-Сюжетно-ролевая 

театрализованная гра; 

-Продуктивная 

деятельность; 

-Беседа; 

-Сочинение загадок; 

-Проблемная ситуация. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная  -Рисование, апплицирование, 

лепка; 

-Изготовление украшений, 

декораций, подарков, 

предметов и т.д.; 

-Экспериментирование; 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства; 

-Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

-Тематические досуги; 

-Выставки работ декоративно-

прикладного искусства; 

-Проектная деятельность; 

-Создание коллекций. 

-Украшение личных 

предметов; 

-Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства; 

-Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

-Наблюдение; 

_Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы; 

-Игра; 

-Игровое упражнение; 

-Проблемная ситуация; 

-Конструирование из 

песка; 

-Обсуждение 

(произведений искусства, 

средств выразительности) 

Конструктивно- -Конструирование и -Игры (дидактические, -Наблюдение; 
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модельная художественное 

конструирование; 

-Экспериментирование; 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов; 

-Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

-Тематические досуги; 

-Проектная деятельность; 

-Импровизация; 

-Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, 

замыслу; 

-Конструирование по 

простейшим чертежам и 

схемам. 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

-Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства; 

-Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

-Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы; 

-Игра; 

-Игровое упражнение; 

-Проблемная ситуация; 

-Конструирование из 

песка; 

-Обсуждение 

(произведений искусства, 

средств выразительности) 

 

 Музыкальная  -Слушание музыки; 

-Экспериментирование со 

звуками; 

-Музыкально-дидактическая 

игра; 

-Шумовой оркестр; 

-Разучивание музыкальных игр 

и танцев; 

-Совместное пение; 

-Импровизация; 

-Беседа интегративного 

характера; 

-Интегративная деятельность; 

-Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение; 

-Музыкальное упражнение; 

-Попевка; 

-Музыкальная 

деятельность по 
инициативе ребенка 

 

-Слушанин 

музыки,сопровождающей 

произведение режимных 

моментов; 

-Музыкальная подвижная 

игра на прогулке; 

-Интегративная 

деятельность. 
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-Распевка; 

-Творческое задание; 

-Музыкальная сюжетная игра. 

Физическое развитие Двигательная  -Игровая беседа с элементами 

движений; 

-Интегративная деятельность; 

-Утренняя гимнастика; 

-Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера; 

-Подвижная игра; 

-Экспериментирование; 

-Физические занятия; 

-Спортивные и физкультурные 

досуги; 

-Спортивные состязания; 

-Проектная деятельность. 

-Двигательная активность 

в течение дня; 

-Подвижная игра; 

-Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

-Утренняя гимнастика. 

-Игровая беседа с 

элементами движение; 

-Интегративная 

деятельность; 

-Утренняя гимнастика; 

- Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера; 

-Подвижная игра; 

-Экспериментирование; 

-Физические занятия; 

-Спортивные и 

физкультурные досуги; 

-Спортивные состязания; 

-Проектная деятельность. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог ‒ 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Игра 

Особенности 
 
 
 

Сюжетные игры; игры с правилами; создание игровой ситуации по 

режимным моментам, с использованием литературного 

произведения; игры с речевым сопровождением; пальчиковые игры; 

театрализованные игры. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. В 

образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как
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Занятие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Речевая 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познавательно 

исследовательская 

форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. 

Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, 

их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 

организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

Беседа; ситуативный разговор; речевая ситуация; составление и 

отгадывание загадок; игры (сюжетные, с правилами, 

театрализованные); игровые ситуации; этюды и постановки; 

логоритмика. Направлены на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми 

в других видах деятельности 

Наблюдения; экскурсия; решение проблемных ситуаций; 

экспериментирование; коллекционирование; моделирование; 

исследование; реализация проекта; игры сюжетные и с правилами; 

интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, 

ребусы, кроссворды, шарады); мини-музеи; конструирование. 

Включают в себя широкое познание детьми объектов живой и 

неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странам 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и 

математическое развитие детей. 
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Двигательная 
 
 
 
 
 
 
 
 

Продуктивная 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Чтение 

художественной 

литературы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Трудовая 
 
 
 
 
 
 

Музыкально-

художественная 

 
 
 
 
Проектная 

Подвижные игры; дидактические игры; игровые упражнения; 

соревнования; игровые ситуации; досуг; ритмика; аэробика; 

спортивные игры и упражнения; аттракционы; спортивные 

праздники; гимнастика (утренняя и пробуждения). Направлена на 

формирование основ здорового образа жизни (ЗОЖ). организуется в 

процессе занятий физической культурой, требования к проведению 

которых согласуются с положениями действующего СанПиН 

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества; 

реализация проектов; создание творческой группы; опытно-

экспериментальная деятельность; минимузей. Художественно -

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательноисследовательской, коммуникативной и продуктивной 

видами деятельности. 

Беседа; театрализованная деятельность; самостоятельная 

художественная речевая деятельность; викторина; презентация 

книжек; выставка книжек в книжном уголке; литературные 

праздники; досуг. Восприятие художественной литературы и 

фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Дежурство; поручение; самообслуживание; коллективный труд. 

Направлена на формирование у детей положительного отношения и 

приобщения к труду. Коллективная и индивидуальная трудовая 

деятельность носит общественно полезный характер и организуется 

как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Слушание; импровизация; исполнение; экспериментирование; 

подвижные игры (с музыкальным сопровождением); музыкально-

дидактические игры. Организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного 

учреждения в специально оборудованном помещении. 

Разработка детских проектов совместно с родителями, педагогами. 

 
 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Сетка занятий. (Приложение №8) 
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Учебный план (Приложение №7) 

Комплексно-тематическое планирование (Приложение №9) 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 

следующие культурные практики: 

 Игровая практика 

 Продуктивная практика 

 Познавательно-исследовательская практика 

 Коммуникативная практика 

Форма образовательной деятельности и 

культурных практик в режимных 

моментах 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта 
 
 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 
 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры) 
 

Детская студия (театрализованные игры) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Досуг здоровья и подвижных игр 
 
 

Проблемные ситуации 
 
 
 
 
 

Наблюдения за природой (на прогулке) 

 

Описание 
 

Носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное 

участие. 

Направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Помощь детям во взаимодействии друг с 

другом, в совместных занятиях и играх. 

Развитие инициативы и самостоятельности, 

умения договариваться, способности к 

сотрудничеству и совместным действиям. 

Форма организации художественно-

творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность 

детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном 

материале. 

Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. 

Посредством проблемной ситуации, 

заинтересовать детей на дальнейшую 

совместную игровую деятельность 

(планирование, решение задач, реализация 

плана). 

Наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленное на установление 
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Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Чтение литературных произведений 
 
 
 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 
 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней 

Предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей 

тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гости к народным 

мастерам»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной 

галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Результатом работы в 

творческой мастерской является создание 

книг самоделок, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия. 

Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух, 

и как прослушивание аудиозаписи. 

Организуется через режимные моменты 

связанные с дежурством, подготовке к 

приему пищи и подготовке к прогулке. 

Трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 
 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 
 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знании, умении при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
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4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижении каждого ребёнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 

возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

 

3-4 года 

Поощряет познавательную 

активность 

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При 

проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребёнок 

получил возможность 

участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

4-5 лет 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности. 

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Доброжелательно и 

заинтересованно 

5-6 лет 

Создает педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. Поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей все более сложные 

задачи, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения и 

волю, постоянно 

поддерживает желание 
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танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

готов стать партнером в 

обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую 

познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает 

различные ситуации, 

побуждающие детей 

проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создает ситуации 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Ситуации волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, 

заботы о животных, 

бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Создает возможность 

выбора свободной 

деятельности 

преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решении возникших 

затруднений. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; 

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется через 

решение задач 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как 

со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать      особенности      семейного      воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

 

Направления деятельность педагогического коллектива по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

Направления 

взаимодействия 

диагностико-

аналитическое 

 

Содержание направления 
 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; 
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об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); 

планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому 

 

Согластно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности  

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 
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Направления 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

 
 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-                    опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 

аналитическое                  родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей 

Просветительское, групповые родительские собрания, конференции, круглые 

консультационное столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 
другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

досуговая форма – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

План работы с родителями на 2023- 2024 уч. г. (приложение №1) 
 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед и другие 

квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДО 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии      или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее – ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 
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 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
 

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО 
 

Диагностическая работа 

своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося 

в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

комплексный сбор 

сведений об обучающемся 

на основании 

диагностической 

информации от 

специалистов разного 

профиля; 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

КРР включает 

выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-

развивающих программ 

(методик) психолого-

педагогического 

сопровождения в 

соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями; 

организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

Консультативная работа 

разработку рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимся; 

консультативную 

помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной 

стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно- 
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обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление 

его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учётом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной 

коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации 

и адаптивных 

возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности 

детской одаренности; 

изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей 

и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии; 

выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-

психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие 

высших психических 

функций; 

развитие эмоционально-

волевой и личностной 

сферы обучающегося и 

психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального 

и эмоционального 

интеллекта обучающихся, 

формирование их 

коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного 

развития или иной 

направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности; 

формирование 

инклюзивной 

образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей 

включение детей 

иностранных граждан в 

российское 

образовательное 

пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных 

со страной исхода 

(происхождения); 

оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, 

психотравмирующих 

просветительская работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (беседы, 

информационные стенды, 

печатные материалы, 

электронные ресурсы), 

направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных 

отношений – обучающимся 

(в доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 

особенностями 

образовательного процесса 

и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов 

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и 

социализации. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



61 
 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а 

также за созданием 

необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося. 

обстоятельствах при 

условии информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление 

педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье 

во взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

 
Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 
 

В соответствии с п. 28.5 реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, 

согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 
 

2.8. Рабочая программа воспитания 
 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде . 
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Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 
 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 
 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 
 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 
 

Направление 

Патриотическое 

направление воспитания 

Цель 

Содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

Ценности 

Родина и природа 
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Духовно-нравственное 

направление воспитания 
 
 
 
 
 

Социальное направление 

воспитания 
 
 
 

Познавательное 

направление воспитания 

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания 
 
 
 

Трудовое направление 

воспитания 
 
 

Эстетическое направление 

воспитания 

ответственного за будущее 

своей страны. 

Формирование способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному 

поведению. 

Формирование ценностного 

отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Формирование ценности 

познания 

Формирование ценностного 

отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду. 

Способствовать становлению у 

ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

 
 

Жизнь, милосердие, 

добро 
 
 
 
 
 

Семья, дружба, человек 

и сотрудничество 
 
 
 

Познание 
 

Жизнь и здоровье 
 
 
 
 
 
 

Труд 
 
 
 

Культура, красота 

 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 
 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 

Патриотическое 
 
 

Духовно-
нравственное 

 

Ценности 
 

Родина, природа 
 
 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

 

Целевые ориентиры 
 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 
 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 
и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
 
 



64 
 

 

Социальное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познавательное 
 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Трудовое 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Эстетическое 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 
 
 
 
 
 
 
 

Познание 
 
 
 

Здоровье, жизнь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Труд 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Культура и 

красота 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми. 
 

Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 
 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
 

Направления 

воспитания 
 

Патриотическое 

 

Ценности 
 

Родина, природа 

 

Целевые ориентиры 
 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 
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Духовно-

нравственное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Социальное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познавательное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Трудовое 

 
 
 

Жизнь, 

милосердие, добро 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 
 
 
 
 
 
 

Познание 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Здоровье, жизнь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Труд 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 
 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 
 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 
 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 
 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления 

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 
 

Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 
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Эстетическое Культура и 

красота 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 
 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 
 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 
 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Уклад в группе направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Целью деятельности дошкольной группы Богдашкинской средней школы имени Героя 

Советского Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области является 

создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

Миссия дошкольной группы Богдашкинской средней школы имени Героя Советского 

Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области заключается в 

объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, раскрывающих 

индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые 

обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

- Формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия группы с учреждениями социальной сферы; 

- развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического 

обеспечения образовательного процесса; 

- создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

- повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на локальном, 

муниципальном и региональном уровне; 

- реализация компетентностного подхода в образовательном процессе деятельности 

дошкольной группы Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области 

- формирование информационно-ресурсного фонда. 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет: 

- создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 
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- создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 

- развития материально-технической базы учреждения. 

К ценностям дошкольной группы Богдашкинской средней школы имени Героя 

Советского Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области 

относятся:  

- информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 

- профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

- единое образовательное пространство группы, сформированное за счет 

устойчивого социального партнерства; 

- возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успех и обучающихся 

и педагогов, в том числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований 

различного уровня); 

- квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

- теплая и дружеская атмосфера. 

Праздники, досуги, занятия, летняя оздоровительная кампания, утренники – все это 

освещается в социальных сетях Богдашкинской средней школы имени Героя 

Советского Союза П.В.Лаптева, которые активно читают родители (законные 

представители) группы. 

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как: 

- качество образовательной Программы (чёткое понимание целей образования и 

воспитания, высокий процент успешной адаптации выпускников в школе, 

формирование здорового образа жизни, связь с многообразными социальными 

партнерами); 

- эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая 

нормы, ценности, философию государственно-общественного характера управления; 

- чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции 

образовательного учреждения; 

- комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-

психологический климат в коллективе и с другими участниками образовательных 

отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда учреждения); 
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- положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности образовательного 

учреждения. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам дошкольной группы Богдашкинской средней школы имени 

Героя Советского Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области. 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы детского сада, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослые постановки, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов 

России и Ульяновской области; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Защитника 

Отечества, Дня Матери, Международного женского Дня, Дня Победы с приглашением 

старшего поколения, а также выступления на линейках в школе или утренниках в детском 

саду для детей из младших групп и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Ключевые правила 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. 

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. 
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Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой образовательного учреждения и быть принят всеми 

участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие шаги: 

1. Определение ценностно-смыслового наполнения жизнедеятельности (локальные 

акты; правила поведения для детей и взрослых; внутренняя символика). 

2. Отражение сформулированного ценностно-смыслового наполнения во всех форматах 

жизнедеятельности  (ОП группы ): 

- специфики организации видов деятельности; 

- обустройства развивающей предметно-пространственной среды; 

- организацию режима дня; 

- разработку традиций и ритуалов и ДОУ; 

- праздники и мероприятия. 

3. Обеспечение принятия всеми участниками образовательных отношений уклада 

(требования к кадровому составу и профессиональной подготовке сотрудников; 

взаимодействие с семьями воспитанников; социальное партнерство с социальным 

окружением; договоры и локальные акты. 

Традиции и ритуалы, нормы этикета в группе. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 

жизнедеятельность детского сада. Однако каждая традиция должна решать определенные 

воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

Ритуал 

Личное 

приветствие 

каждого ребенка 

и родителей 

 
 
 
 

Утреннее 

приветствие всех 

детей группы 

 
 
 
 
 
 
 
 

Новоселье групп 

Цель 

Осознание ребенком 

Собственной значимости, 

установление в группе 

благоприятного 

микроклимата. 

 
 
 

Установление в группе 

благоприятного 

микроклимата, развитие 

функции планирования, 

становление позиции субъекта 

деятельности. 

 
 
 
 

Создание условий для 

успешной адаптации. 

Содержание 

Воспитатель лично встречает 

родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу 

того, что они пришли. Говорит 

ребенку, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. 

Перед началом дня общей 

жизни группы воспитатель 

собирает детей вместе и 

проводит утренний круг 

(посредством игры, стихов с 

действиями), выражая радость 

от встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и 

интересный день. 

Отмечается каждый раз, когда в 

группу набирают новых детей. 

На новоселье дети знакомятся с 
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Встреча с 

интересными 

людьми 

 
 
 
 
 
 
 

Поздравление 

именинников 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Календарные и 

народные 

праздники 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Расширение контактов со 

взрослыми людьми, 

ознакомление с профессиями, 

бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, 

развитие коммуникативных 

навыков. 

 

Осознание ребенком 

Собственной значимости. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развивать способность к 

сопереживанию 

радостных событий, 

вызывать положительные 

эмоции. При проектировании 

системы праздничных и других 

мероприятий на учебный год 

мы опираемся на свой 

опыт и устоявшиеся 

традиции, календарь 

праздничных и памятных дат, 

народный календарь, 

а также учитываем 

интересы и возможности 

правилами группы, воспитатели 

рассказывают о том, что есть в 

группе, чем они будут 

заниматься в детском саду, кто 

работает в нашем учреждении. 

Все это помогает детям быстрее 

и легче адаптироваться в новых 

условиях. 

В детском саду 

проходят мероприятия, на 

которые приглашаются 

взрослые люди разных 

профессий и сфер деятельности. 

Ребята слушаю познавательные 

беседы и знакомятся с миром 

профессий. 

В каждой группе принято 

поздравлять именинников. 

Организуются поздравления, 

пожелания и от детей. 

Именинники в ответ готовят 

мини-подарки. Эта традиция 

носит воспитательный 

характер: учат детей находить 

хорошее в каждом человеке, 

подбирать (изготовлять) 

подарки, дарить и принимать 

их. Благодаря этой традиции 

дети учатся принимать и 

занимать гостей, усваивают 

правила этикета. 

В детском саду регулярно 

проводим. Приобщение детей к 

народным традициям помогает 

воспитывать здоровую, 

гармоничную личность, 

способную преодолевать 

жизненные препятствия. 
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Взаимодействие 

детского сада и 

семьи 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Выставки 

совместного 

творчества детей и 

родителей 

 
 
 
 
 

Взаимодействие 

детского сада и 

общества 

участников 

образовательного 

процесса. 

Расширение контакта между 

педагогом и 

родителями, моделирование 

перспектив взаимодействия на 

новый учебный год, повышение 

педагогической культуры 

родителей. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие чувства 

сопричастности с 

коллективом детского сада 

(дети, родители, сотрудники). 

 
 
 
 
 

Отработать механизм 

взаимодействия с 

социальными институтами 

образования 

по вопросам адаптации 

детей к условиям 

общественного воспитания. 

 
 
 
 

Взаимодействие детского сада и 

семьи это одно из главных 

направлений педагогического 

процесса. Существует немало 

форм организации совместной 

работы детского сада и 

родителей. Мероприятия не 

только объединяют родителей и 

детей, но и создают атмосферу 

тепла и доверия во 

взаимоотношениях 

педагогического персонала и 

родителей. 

Участие родителей и детей 

детского сада в делах всего 

дошкольного учреждения 

(уборка озеленение, 

благоустройство участка 

группы, экскурсии, походы, 

участие в праздниках, 

соревнованиях, конкурсах). 

Формировать способность 

адекватно ориентироваться в 

доступном социальном 

окружении. Развивать 

коммуникативные способности, 

доброжелательность к 

окружающим. Посещение 

митинга, посвящённого Дню 

Победы, возложение венков, 

цветов к памятнику. 

 
 

 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают 

большую помощь в воспитании детей. 

Традиция — это периодически повторяющиеся события, то, что перешло от одного 

поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Однако каждая традиция должна решать определенные образовательные задачи и 

соответствовать возрастным особенностям детей. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с 

большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и 

приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной 

воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. 
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Праздники, традиционно отмечаемые в группе 

 
 

Дата  Праздник  

1 сентября День знаний 

21 сентября Международный день мира 

27 сентября День работника дошкольного образования 

1 октября Международный день пожилых людей 

5 октября День учителя 

4 ноября День народного единства 

18 ноября День рождения Деда Мороза 

27 ноября День матери 

3 декабря День неизвестного солдата 

12 декабря День Конституции РФ 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

12 апреля День космонавтики 

9 мая День Победы 

1 июня День защиты детей 

12 июня День России 

22 августа День государственного флага РФ 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

дошкольной группы Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области. Региональный компонент 

воспитания в Ульяновской области определен Программой развития воспитания в 

образовательных учреждениях Ульяновской области на 2019-2025 годы, от 12 июля 2019 

№ 1243-р. 

Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все социальные слои и 

возрастные группы граждан России и определяет основные пути развития системы 

патриотического и нравственного воспитания, обосновывает его содержание в 

современных условиях, намечает пути и механизмы ее реализации. 

В Программе развития воспитания в Ульяновской области четко выделены 

направления воспитания: 

- патриотическое воспитание; 

- гражданское воспитание; 

- духовно-нравственное воспитание; 

- эстетическое воспитание; 

- историко-краеведческое воспитание; 

- трудовое воспитание; 

- экологическое воспитание; 

- научное (интеллектуальное) воспитание. 

Реализация Программы воспитания в детском саду позволяет формировать у 

дошкольников основы духовно-нравственного воспитания, патриотизма, 

гражданственности во всех вышеперечисленных направлениях. 
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Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 
 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 
 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда дошкольного образовательного учреждения 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 
воспитанию необходимых качеств насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности 

воспитания. Формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт деятельности (в особенности – игровой), позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания. 
 
 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 
 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

Общности ДОО: 

педагог – дети, 

родители (законные представители) – ребёнок (дети), 

педагог – родители (законные представители). 
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Ссылка ФОП ДО 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

образовательного учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу 

рабочей программы воспитания. 

Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников 

образовательного учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, 

взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является 

источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и 
 



75 
 

задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. 

Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 

ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 
 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
 
 

№п/п 
 

1. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ НАПРАВЛЕНИЕ 

ОБЛАСТЬ                              ВОСПИТАНИЯ 
Социально- патриотическое, духовно-
коммуникативное нравственное, социальное и 
развитие трудовое направления 

воспитания 

Задачи  воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

 

ЦЕННОСТИ 
 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 
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 содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

2. Познавательное познавательное и патриотическое 

развитие направления воспитания 

Задачи  воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов 

России; 

 воспитание уважения к людям ‒ 

представителям разных      народов России 

независимо            от            их            этнической 

принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

3. Речевое развитие социальное и эстетическое 

направления воспитания 

Задачи  владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

4. Художественно- эстетическое направление 

эстетическое развитие воспитания 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Культура», 

«Красота» 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Красота», 

«Культура», 
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Задачи  воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов         его 

освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

5. Физическое развитие физическое и оздоровительное 

направления воспитания. 

Задачи  формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного 

отношения     к     здоровому образу жизни, 

интереса       к       физическим       упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению       гигиеническим        нормам и 

правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, 
уверенности, нравственных и волевых качеств. 

«Человек», 

«Природа» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 
 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

Формы совместной деятельности в образовательной организации (ссылка на ФОП 

ДО 29.3.5 стр.185) 
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Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной 

работы: 

- родительское собрание; 

- педагогические лектории; 

- круглые столы; 

- мастер-классы; 

- иные формы взаимодействия 

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и 

хранятся в методической копилке Программы. 

2.8.2.5.2. События образовательной организации 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества, в 

котором педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (прогулка и т.п.); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободная игра; 

- свободная деятельность детей. 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в 

рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, 

представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 
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рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, 

поощряющий взгляд). 
 
 
 

2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 
 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, 

а также специфику МАОУ «ООШ №5» структурное подразделение «Детский сад» и 

включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится 

программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Свердловской области, городского округа 

Краснотурьинск. Отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. Обеспечивает 

ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность 

семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых     технологий,     раскрывает красоту     знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Дает возможность 

посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(портреты членов семей воспитанников, героев, представителей профессий и пр.). 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Среда 

обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
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Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МАОУ «ООШ №5» 

структурное подразделение «Детский сад» обеспечивает целостность воспитательного 

процесса в рамках реализации программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует 

ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для 

раздевания, ячейка     для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются 

современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. 

Предметно-пространственная среда всех помещений достаточно насыщена, выдержана 

мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, В детском саду не 

только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда 

открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на 

эффективное использование отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию 

основной общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования 

и Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни 

детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, музей, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.), которые имеются в ДОУ: 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО (знаки и символы 

государства, Свердловской области и городского округа Краснотурьинск; патриотические 
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уголки и информационные стенды в групповых помещениях; книги, альбомы по 

ознакомлению с народностями России; мини-музей предметов быта и пр.); 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность 

(географическая карта климатических зон, животного и растительного мира; 

энциклопедии, детская художественная литература; иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр.; макеты проезжей 

части, макеты светофора, дорожных знаков; атрибуты к сюжетно – ролевым играм; 

настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций и пр.); 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности (игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметами-заместителями; различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и 

настольный (деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.); 

игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития); 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (материал для сюжетно-ролевых игр; дидактические и настольно-

печатные игры; открытки, иллюстрации, фото); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира (предметы для 

опытно-экспериментальной деятельности – магниты, весы, природный и бросовый 

материал, коллекции бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию 

и пр.; игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности; 

конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 

различной тематики; демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические 

игры, пазлы и пр.); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства (картинки, схемы 

последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др.; наглядные пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда»; 

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, 

самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкальный зал; спортивный зал; тренажерный зал; инвентарь для выполнения 

основных движений, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории; 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты; 

картотеки спортивных, подвижных и народных игр); 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(Подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории поселка, города, страны; игры, 

наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов России; образцы 

(предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов; альбомы, 

игрушки с различными росписями). 
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Предметно-пространственная среда для реализации рабочей программы 

воспитания Приложение № 2 
 

2.8.2.5.5. Социальное партнерство 
 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 
воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

№ 

п/п 

Организация  Цель взаимодействия 

1 Управление образования 

администрации МО 

«Цильнинский район» 

Осуществление методического сопровождения. 

Участие в методических мероприятиях на 

муниципальном уровне. 

2 Богдашкинская средняя школа 

имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева МО «Цильнинский 

район» Ульяновской области 

Создание условий преемственности 

дошкольной группы и школы. 

3 Центр досуга села Богдашкино Участие в мероприятиях (конкурсах, акциях и 

т.д.) 

4 Библиотека села Богдашкино 

 

Приобщение детей к чтению: экскурсии, 

участие в мероприятиях (конкурсах, акциях и 

т.д.) 

 
 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 
 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 
 

Дошкольная группа Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области укомплектована 

квалифицированными кадрами для реализации Программы, функционал которых связан с 

организацией и реализацией воспитательного процесса. 

Реализация Программы осуществляется: 

- педагогическим работником в течение всего времени пребывания воспитанников в 

группе; 

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в группе; 

- группа непрерывно сопровождается одним учебно-вспомогательным 

работником; 

 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических кадров, в т.ч. их дополнительного 

профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и 

программы дополнительного профессионального образования, в т.ч. учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы. 
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Богдашкинская 

средняя школа 

имени Героя 

Советского 

Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области 

обеспечивает консультативную поддержку педагогических 

работников по вопросам образования и воспитания детей, в т.ч. 

реализации адаптивно коррекционно-развивающей программы.
 
 
Наименование  Функционал, связанный 
Воспитатель  - Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, направленную на всестороннее развитие ребёнка, 
через развивающее игровое взаимодействие. 
- Планирует воспитательную работу с детьми, организует её в 
соответствии с режимом дня. 
- Организует эффективную предметно-развивающую среду, 
способствующую воспитанию и становлению личности детей. 
- Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 
всестороннего воспитания детей в семье. 

Музыкальный 
руководитель 

- Организует воспитательно-образовательную деятельность с 
детьми, направленную на всестороннее развитие ребёнка, 
через музыкальное развитие. 
- Организует воспитательный процесс и психолого-
педагогическое сопровождение талантливых детей 
дошкольного возраста, через индивидуальные развивающие 
игровые занятия, направленные на музыкальное развитие 
ребёнка. 
- Планирует воспитательную работу с детьми, организует её в 
соответствии с режимом дня. 
- Организует эффективную предметно-развивающую среду, 
способствующую воспитанию и становлению личности детей. 
- Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 
музыкального воспитания детей в семье. 

Помощник воспитателя - Участвует в планировании и организации 
жизнедеятельности воспитанников через воспитательный 
процесс. 
- Осуществляет под руководством воспитателя повседневную 
воспитательную работу, обеспечивающую создание условий 
для социальной, трудовой и психической адаптации 
воспитанников. 

 
 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 
 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать 

практическое                руководство                «Воспитателю                о воспитании», 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

Нормативно-правовым обеспечением реализации Программы воспитания являются: 

- Образовательная программа дошкольного образования  

- Должностные инструкции педагогических работников; 

- Договора с родителями обучающихся; 
 

Методическое обеспечение программы. (Приложение № 4) 
 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей
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По основным задачам воспитательная работа в образовательном учреждении не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского 

общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; физическая доступности и интеллектуальная, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями. 

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы 
 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса      образования      (проектная      деятельность,      образовательная      ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятии. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность,      направленная      на      освоение      детьми      одной      или      нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 
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педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка       и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право     на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
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востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 
 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
 

Развивающая предметно-пространственная среда ( Р П П С ) д о ш к о л ь н о й  

г р у п п ы  Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза П.В.Лаптева 

МО «Цильнинский район» должна обеспечивать реализацию образовательной 

программы. 

РППС является единым пространством, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится образовательная организация; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной,     продуктивной и прочее. в     соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является 

 содержательно-насыщенной; 

 трансформируемой; 

 полифункциональной; 
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 доступной; 

 безопасной. 

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (Приложение №3) 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

№ 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании. 

Методическое обеспечение программы. (Приложение № 4) 
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3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Развивающая 

предметно 

пространственная среда ДОО для реализации парциальной 

программы Р.Б.Стёркиной имеет: 

 

Центры/уголки Оборудование  

Уголок основ безопасности 

в разновозрастной группе 

от 2 до 7 лет. 

Обучающие плакаты, иллюстрации, 

дидактические игры и пособия,  

 

Методическое обеспечение для реализации вариативной части программы. 

(Приложение № 4) 
 
 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной программы 

 
 

3.5.1.Примерный перечень художественной литературы 

33.1.1. От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", 

"Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", 

"Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. 

Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. 

Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", 

"Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как 

кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", 

Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", 

"Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" 

(из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", 

Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как 

поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из 

цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

33.1.2. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", 

"Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-

мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой 

ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", 

"Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и 

заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. 

А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. 

С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. 

В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с 
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молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", 

"Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, 

младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом 

мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий 

хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где 

мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про 

жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", 

"Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", 

"Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), 

"Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все 

спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

"Очень голодная гусеница". 

33.1.3. От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у 

бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у 

нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", 

"Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка 

на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-

муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); 

"Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса 

и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" 

(обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", 

пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с 

чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

"Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной мишка 

и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из 

стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; 

Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка 

об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев 

А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет 

наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", 
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"Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по 

выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном 

мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. 

"Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-

Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

"Карандаш", пер. с укр. З. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как 

я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", 

пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. 

с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. 

чешск. Г. Лукина. 

33.1.4. От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 

"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по 

мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, 

где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день 

целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, 

потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-

Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. 

Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк" (обраб. М.А. 

Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песня моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. 

Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под 

ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 

выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в 

тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); 

Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный 

пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по 

выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", 

"Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 

2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и 
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что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 

по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный 

собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 

"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о 

мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо 

осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин") (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; 

Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); 

Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. 

"Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. 

"Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); 

Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" 

(по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной 

колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный 

денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное 

становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" 

(по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое 

дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; 

Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой 

Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая 

бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. 

"Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 

рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что 

случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; 

Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 

рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; 

"Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по 

выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" 

(пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. 

Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ 

и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в 

ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, 

у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафин и его веселые 

друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. 

"Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

33.1.5. От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
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Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, 

мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); 

"Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. 

Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. 

Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", 

пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с 

нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", 

"Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; 

Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают 

подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." 

(отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки 

о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; 

Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из 

окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Яснов 

М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); 

Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как 

я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. 

"Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); 

Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про 

Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", 

"Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", 

"Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой 

Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", 

"Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные 

домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль 

В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; 

Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

"Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. 

"Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о 

царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); 

Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая 

лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О 

том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и 

пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

"Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса 

с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, 

который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 

"Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, 

все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. 

Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения 

Чипполино" (пер. с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

33.1.6. От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь 

работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 

сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. 

В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в 

сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с 

пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро 

Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; 

Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о 

неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская 

М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; 

Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 

("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. 
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"Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной 

зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев 

Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На 

коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев 

Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; 

Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и 

Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по 

выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов 

Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; 

Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" 

(по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); 

Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий 

зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-

Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", 

"Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина 

В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его 

твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с 

Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. 

"Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный 

голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как 

сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. 

И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, 

которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса в 

стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда 

был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с 

франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 
 
 

3.5.2 Примерный перечень музыкальных произведений 

33.2.1. От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. Г. Свиридова; 

"Смелый наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на лошадке", муз. А. Гречанинова; 

"Колыбельная", "Петушок", муз. А. Лядова; "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова; 

"Полька", "Игра в лошадки", "Мама", муз. П. Чайковского; "Зайчик", муз. М. 

Старокадомского. 
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Подпевание. "Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", "Ой, люлюшки, 

люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движения. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; "Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Ой, летали 

птички"; "Ай-да!", муз. В. Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с куклами", 

нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. нар. мелодия, сл. А. 

Ануфриевой. 

33.2.2. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. 

Агафонникова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", "Лягушка", 

"Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. нар. 

мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы идем", 

муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот так", 

белорус. нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; "Юрочка", 

белорус. пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

33.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; 

"Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. 

И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 

стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. 

Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. 

М. Красева, сл. М. Чарной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невельштейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", 

"Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", 

рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. 

Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, 

сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", белорус, 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, 

обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. 

Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и 

курочка", муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. 

Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. 

мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. 

Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее 

помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, 
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сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", 

"В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

33.2.4. От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. 

С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и 

бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска 

с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; 

"Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот 

как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", 

муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", 

муз. З. Левиной; Компанейца. 

33.2.5. От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; 

"Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. 

нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 

З. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме 

песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут 

лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", 

муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку 

Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 
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Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 

мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", 

муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", 

муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные 

платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

33.2.6. От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс 

снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-

мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, 

прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. 

Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. 

Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", 

муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. 

"Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с 

ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 
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Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 

"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. 

Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, 

лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 

спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

33.2.7. От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена 

года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; "Моя Россия", 

муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. 

Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-

Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, 

сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! 

Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 
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Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец 

Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", 

муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама 

и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная игра-сказка), 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по 

лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 

"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

33.2.8. От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска 

птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. 

М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-

коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, 

сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний 

хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про 

бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; 

"Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о 

Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. 

Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто 

лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 
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флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 

Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то 

калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с 

погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я 

ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные 

бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". 

Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши 

любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", 

"Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. 

мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. 

Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", 

рус. нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли 

куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

"Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", 

"Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы 

"Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза 

стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. 

Тиличеевой. 

 

3.5.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

33.3.1. От 2 до 3 лет. 
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Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; 

Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

33.3.2. От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 

Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов "Курица с цыплятами". 

33.3.3. От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. 

Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

33.3.4. От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в 

лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков 

"Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин 

"Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

33.3.5. От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 

"Богатыри", "Иван-царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. 

Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий 

"Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов 

"Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. 

Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее 

утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; 

К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров-Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский 

"Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки 

куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о 

рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или 

Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок".

 

3.5.4. Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
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Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, 

А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, 

В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
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Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 
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3.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 
 

Дошкольная группа полностью укомплектована квалифицированными кадрами. 

Определена потребность в педагогических работниках и сформировано штатное 

расписание, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ 

дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей. 

Дошкольная группа вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы 

может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией. Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна непрерывно 

сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие должности иных 

педагогических работников устанавливаются Организацией самостоятельно в 

зависимости от содержания Программы. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. 

Богдашкинская средняя школа имени Героя Советского Союза П.В.Лаптева 

самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров обеспечивает 

консультативную поддержку педагогических работников по вопросам образования 

детей. Организация осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного образования в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»: 

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики; 

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; 

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности; 

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями; 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании; 

• проходить в соответствии с трудовым законодательством предварительные при 

поступлении на работу и периодические медицинские осмотры, а также внеочередные 

медицинские осмотры по направлению работодателя; 
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• проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда; 

• соблюдать устав образовательной организации, положение о специализированном 

структурном образовательном подразделении организации, осуществляющей обучение, 

правила внутреннего трудового распорядка. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников  

исключает перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к 

воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У 

педагога  сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 

успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет 

ИКТ компетенциями. 

Педагогический работник: 

• систематически повышает свой профессиональный уровень; 

• проходит аттестацию в целях подтверждения соответствия занимаемой должности 

и в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям 

осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности 

аттестационной комиссией, самостоятельно     формируемой     Богдашкинской 

средней школой имени Героя Советского Союза П.В.Лаптева.     Проведение аттестации 

в целях установления квалификационной категории педагогических работников, 

осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации 

педагогических работников. 

В целях эффективной реализации Программы образовательная организация 

создаёт условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров. Непрерывность профессионального развития педагогических 

работников обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных 

профессиональных образовательных программ, не реже чем     каждые     3 года.

 Информация о     педагогических кадрах, осуществляющих 

образовательную деятельность, представлена в (Приложении № 5). 

Администрация  Богдашкинской средней школой имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева. совместно с управлением образования администрации МО «Цильнинский 

район» обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. Для 

реализации Программы, осуществления управления образовательной деятельностью, 

методического обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 

воспитанников  полностью укомплектован квалифицированными кадрами. 
 

3.7. Примерный режим и распорядок дня 
 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 
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Дошкольная группа работает в режиме пятидневной рабочей недели,в режиме 8 

часов – группы сокращённого дня пребывания. Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания детей в организации. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 

с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

В рамках режима в каждой разновозрастной группе составлены: 

Режимы дня (Приложение № 6) 

Режимы двигательной активности (Приложение № 7) 

Графики питания (Приложение № 8) 
 

3.8. Календарный план воспитательной работы 
 

Календарный план воспитательной работы является единым. Все 

мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен 

перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы (Приложение № 9) 
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IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

             Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

Богдашкинской средней школы имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» Ульяновской области 
 

Программа разработана при активном участии актива родительской общественности 

дошкольной группы. Настоящая Программа разработана и утверждена Богдашкинской 

средней школой имени Героя Советского Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» 

Ульяновской области в соответствии с федеральной образовательной программой 

дошкольного образования и федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, а также дополнительными      образовательными 

программами по приоритетным направлениям деятельности. 

Программа ориентирована на детей от 2 лет до 7 лет, посещающих общеразвивающую 

группу. 

Одна разновозрастная группа от 2 до 7 лет 

При разработке Программы учитывались: вид образовательной организации, виды 

групп, режим функционирования, контингент воспитанников, основные направления 

деятельности школы по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и 

достижения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития воспитанников; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие 
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 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная     и     познавательная     литература),     формирование     их осмысленного 

восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 

грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
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произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах 

искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных     способностей, крупных     групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного     аппарата, развитие     равновесия,     глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 

кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена парциальной программой: С. Николаевой «Юный эколог. 

Программа экологического воспитания в детском саду». 

Представленная программа направлены на расширение содержания образовательной 

области обязательной части программы: познавательного развития. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 
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сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

Приложение № 1 

План работы с родителями на 2023- 2024 учебный год. 
 

Главные цели взаимодействия педагогического коллектива дошкольной группы с семьями обучающихся дошкольного возраста: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях дошкольной группы и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива дошкольной группы с семьями обучающихся дошкольного возраста: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в образовательной организации; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Принципы взаимодействия педагогического коллектива дошкольной группы с семьями обучающихся дошкольного возраста: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в дошкольную группу; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в 

дошкольной группе и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 
 
 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 
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стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

дошкольной группе, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
 
 
 

Перспективный план работы по организации взаимодействия с родителями 
на 2023-2024 год 

  

Месяц/неделя Форма работы Название мероприятия Цель проведения мероприятия Ответственные 

Сентябрь Опрос Оформление соц. паспортов Создание банка данных о семьях воспитанников Воспитатель 

I неделя - 

До свидания, лето. 

Здравствуй, детский 

сад! 

Праздник «Детский сад встречает ребят!»  Способствовать созданию веселой, праздничной 

атмосферы 

Воспитатель, муз. 

руководитель 

Общее 

родительское 

собрание. 

  

 

«Итоги летней 

оздоровительной работы. 

Начало нового учебного года» 

  

Просвещение родителей в области реализации 

воспитательно-образовательного процесса в 

дошкольной группе. 

  

Директор школы,  

воспитатель 

Анкетирование 

  

  

«Что вы ждете от детского 

сада?» 

Выявление потребностей и запросов родителей. Воспитатель  

Групповое 

родительское 

собрание  

«Наши детки подросли, в 

группу старшую пошли». 

Познакомить родителей с особенностями протекания 

адаптации детей в группе, программой, задачами 

развития и воспитания на год. Выборы родительского 

комитета. 

  

Воспитатель 

II неделя - 

Международный 

день 

распространения 

Консультация 

  

«Возрастные особенности детей 

старшего дошкольного 

возраста» 

Познакомить родителей с возрастными 

особенностями детей. 

Воспитатель 
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грамотности 

III неделя - 

Всероссийская 

акция 

«Вместе, всей 

семьей». 

Досуг  «Наши мамы», «Супер папа» Развивать сотрудничество семьи и детского сада, 

воспитание чувства сплоченности и гордости за свою 

семью, объединять детей и взрослых для совместной 

деятельности. 

Воспитатель 

Выставка поделок 

  

 «Наше творчество» 

  

Папка-

передвижка 

«Роль детского сада и семьи в 

воспитании детей» 

IV неделя - 

День воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников. 

Праздник 

  

 «В гостях у воспитателя»  Дать родителям представление о том, как дети 

проводят день в детском саду, познакомить с работой 

воспитателя, музыкального руководителя. 

Познакомить родителей с историей детского сада 

«Улыбка», его сотрудниками 

Воспитатель 

  

  
Информационный 

стенд 

 «Наш детский сад» 

Выставка 

рисунков 

  

«Любимый человек в детском 

саду» 

Беседа «Профессия – воспитатель» 

Пополнение сайта 

информацией о 

празднике. 

«День воспитателя и всех 

дошкольных работников» 

Привлечь внимание родителей к детским садам и 

дошкольному образованию в целом.  

Модератор сайта 

Воспитатель 

Октябрь Научно-

практическая 

родительская 

конференция 

«Личный пример и авторитет 

родителей в воспитании детей» 

Способствовать повышению эффективности детско-

родительских взаимоотношений. 

Воспитатель 

I неделя - 

Международный 

день 

пожилых людей. 

Досуг 

  

  

 «Спасибо вам, бабушки и 

дедушки!» 

Способствовать укреплению связи между 

поколениями, объединять детей и взрослых для 

совместной деятельности 

Воспитатель 

  

Выставка 

рисунков 

«Наши бабушки и дедушки» 

Буклет 

  

 «День пожилых людей в 

России» 

II неделя – Золотая 

осень. Покров. 

Выставка 

рисунков 

 «Осень золотая» Привлечь родителей к организации и проведению 

праздника 

Воспитатель 
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  Праздник 

  

  

«Посиделки на Покров» Воспитатель, 

муз.руководитель 

Фотоотчет на 

сайте 

Информирование родителей о проведенном 

мероприятии. 

Модератор сайта 

Воспитатель 

III неделя – Урожай 

собирай. 

Выставка-

конкурс поделок 

 «Дары осени» 

  

Привлечение родителей к совместной творческой 

деятельности 

Воспитатель 

Консультация «Огород для детей» Просвещение родителей в области трудового и 

экологического воспитания детей 

IV неделя -

Животный мир 

Викторина  «В мире животных» Привлекать родителей к участию в жизни детского 

сада, знакомить с разнообразием животного мира 

Воспитатель 

Консультация «Наши друзья – животные» 

Ноябрь Круглый стол «Воспитать патриота» Вовлечь родителей в общее дело – патриотическое 

воспитание детей. 

Воспитатель 

I неделя – День 

народного единства 

Досуг 

  

 «Родина — не просто слово» Просвещение родителей в области патриотического, Воспитатель 

Творческая 

выставка 

 «Народы. Костюмы» духовно-нравственного воспитания детей 

II неделя - 

Великие люди 

России 

Проект 

  

  

 «Они прославили Россию» 

  

Привлечение родителей к проектной 

деятельности. Осуществление комплексного подхода 

к воспитанию детей в духе патриотизма. 

Воспитатель 

III неделя - 

День словаря 

Консультация «Слова-паразиты» Дать рекомендации по развитию речи дошкольников. Воспитатель 

Тест-опросник  «Хорошо ли говорит Ваш 

ребенок» 

IV неделя - 

День матери в 

России 

Тренинг «Мамы разные важны – мамы 

разные нужны» 

Выявить и закрепить взаимосвязь матерей и детей. Воспитатель 

Стенгазета 

  

«Поздравляем мамочек» 
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Праздник 

  

  

«Мама – первое слово» Создать праздничное настроение,  способствовать 

сближению ребенка с мамой. 

Воспитатель, 

муз.руководитель 

Фотоотчет на 

сайте 

Информирование родителей о проведенном 

мероприятии 

Модератор сайта 

Воспитатель 

Декабрь Общее 

родительское 

собрание 

«Безопасный Новый год» Повышение компетентности родителей в области 

безопасности в период новогодних праздников. 

Зам. по безопасности, 

Воспитатель  

I неделя – День 

неизвестного 

солдата. Герои 

Отечества. 

Плакат   «Памяти неизвестного 

солдата» 

  

Привлечь родителей к участию в проекте. 

Способствовать просвещению в области 

патриотического воспитания детей. 

Воспитатель 

Проект «Книга памяти» 

II неделя 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Всероссийская 

акция 

«Мы — граждане 

России!» 

Коллаж «Моя Россия» 

  
Привлечь родителей к участию в проекте. 

Способствовать просвещению в области 

патриотического воспитания детей. 

Воспитатель 

Проект «Мы граждане России» 

III неделя - 

Добровольцы 

(волонтеры) России 

Фотовыставка «Я волонтер» Вовлечь родителей в волонтерскую работу совместно 

с детьми 

Воспитатель 

Акция «Делай добрые дела» 

Анонс и 

фотоотчет на 

сайте 

агитация родителей принять участие в акции Модератор сайта 

Воспитатель 

IV неделя – Новый 

год у ворот 
Конкурс поделок «Мастерская Деда Мороза». 

  
 Развитие творческого взаимодействия родителей и 

детей. 

Воспитатель 
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Праздник «Новый год встречаем дружно» Получить положительные эмоции от праздника, 

сплотить детско-родительские взаимоотношения. 

Воспитатель, 

муз.руководитель 

Фотоотчет на 

сайте 

Информирование родителей о проведенном 

празднике 

Модератор сайта 

Воспитатель 

Январь Практикум «Классическая музыка в жизни 

дошкольника» 
Повысить компетентность родителей в области 

музыкального развития и воспитания детей. 

Муз.руководитель, 

воспитатель 

I неделя – каникулы, 

II неделя – Истоки 

народной культуры. 

Рождество. 

Беседа  «Истоки народной культуры» Дать знания родителям о необходимости, как 

можно раньше пробудить в ребёнке любовь к 

родной земле, заложить важнейшие черты русского 

национального характера. 

Воспитатель 

Досуг  «Рождественские колядки» 

III неделя – Зимние 

забавы 
Мультимедийная 

презентация 

 «Зимние виды спорта для 

детей» 

Способствовать взаимодействию семьи и детского 

сада, объединять детей и взрослых для совместной 

деятельности, повышать педагогическую 

компетенцию родителей. 

Воспитатель 

Спортивный 

досуг 

 «Зимняя олимпиада» 

  

IV неделя – 

Зимующие птицы. 

Стенгазета 

  

«Зимующие птицы» Способствовать активному участию родителей в 

проектной деятельности; актуализировать знания 

родителей о важности экологического воспитания 

дошкольников. 

Воспитатель 

Изготовление 

кормушек для 

птиц 

«Птичья столовая» 

  

Проект-акция «Покормите птиц зимой» 

Анонс на сайте о 

проекте 

Привлечь внимание родителей к участию в 

проектной деятельности 

Модератор сайта, 

воспитатель 

Февраль Общее 

родительское 

собрание 

«Духовно-нравственное 

воспитание детей в саду и 

семье» 

Повышение компетенции родителей в области 

духовно-нравственного воспитания и вовлечение 

их в воспитательно-образовательный процесс. 

Директор,  

воспитатель 

I неделя – День 

российской науки 

Фотовыставка  «Наши эксперименты» Способствовать взаимодействию семьи и детского 

сада, 

Воспитатель 
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Консультация «Одаренный ребенок» 

  

объединять детей и взрослых для совместной 

деятельности, повышать педагогическую 

компетенцию родителей 

II неделя - 

Международный 

день родного языка 

Ярмарка 

  

«Масленица» Просвещение родителей в области духовно-

нравственного, патриотического воспитания. 

Привлечение к участию в событиях детского сада. 

Воспитатель 

Консультация «Мы россияне – наш язык 

русский» 

III неделя – IV 

неделя День 

защитника 

Отечества 

Фотостенгазета «Наши папы» Укрепление семейных ценностей и 

традиций. Актуализация образа отца как 

защитника семьи и Отечества. 

Воспитатель 

Спортивный 

досуг 

 «Мой папа» 

  

Буклет 

 «День Защитника Отечества в 

России» 

Март Мастер-класс для 

родителей 

«Физические упражнения для 

укрепления здоровья 

дошкольников» 

Способствовать повышению компетентности 

родителей в области оздоровления и 

здоровьесбережения детей. 

Воспитатель 

I неделя - 

Международный 

женский 

день 

Выставка  «Цветы для мамы» Укрепление семейных ценностей и традиций.   Воспитатель 

Консультация 

  

 «Международный женский 

день в России» 

Праздник  

  

  

 «Женский день» Способствовать созданию доброжелательной, 

положительно эмоциональной атмосферы во 

взаимоотношениях между детьми и родителями. 

Воспитатель, муз. 

руководитель 

Фотоотчет на 

сайте 
Информирование родителей о проведенном 

празднике 

Модератор сайта 

Воспитатель 

II неделя – Весна 

шагает по планете. 

Консультации 

  

  

 «Беседы на прогулке с детьми» Дать родителям практические советы по теме 

«Весна». 

Воспитатель 

Памятка 

  

«Осторожно, тонкий лёд!» 

III неделя – День 

воссоединения 
Конкурс 

рисунков 

Достопримечательности Крыма Сотрудничество с родителями в вопросах 

патриотического воспитания детей 

Воспитатель 
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России и Крыма Рекомендации «Виртуальная экскурсия по 

Крыму» 

IV неделя - 

«День рождения 

К.И. Чуковского» 

Проект «Творчество К.И. Чуковского» Привлечь родителей к участию в проекте, 

побуждать к чтению дома художественной 

литературы. 

Воспитатель 

Рекомендации  «Чтение детям» 

Апрель Акция «Зеленый десант» Привлечь родителей к озеленению территории 

детского сада. 

Воспитатель 

Анонс акции / 

фотоотчет 

Агитация родителей принять участие в акции модератор сайта, 

воспитатель 

I неделя – Неделя 

здоровья 

Фотоколлаж «Мы за ЗОЖ» Формировать представления о значимости 

здорового образа жизни для ребенка и в семье 

целом 

Воспитатель,  

фельдшер  Консультация 

  

 «В здоровом теле – здоровый 

дух» 

Памятки 

  

«Где прячутся витамины», 

«Зачем нужна зарядка», 

«Распорядок дня Вашего 

ребенка» 

II неделя - 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

Творческая 

выставка 

«Космическая ракета» Привлечение к совместному творчеству. 

Просвещение родителей в области познавательного 

развития детей 

Воспитатель 

Рекомендации «О космосе детям» 

III неделя - 

Всемирный день 

Земли 

Консультация 

  

 «Экологическое воспитание в 

семье» 

Способствовать взаимодействию семьи и детского 

сада, объединять детей и взрослых для совместной 

деятельности, повышать педагогическую 

компетенцию родителей в области экологического 

воспитания. 

Воспитатель 

Акция  «Сбор батареек» 

Анонс акции / 

фотоотчет на 

сайте 

  Агитация родителей принять участие в акции Модератор сайта 

Воспитатель 

IV неделя –«Пасха - 

Красная» 
Выставка-

конкурс 

 «Пасхальное яйцо» Способствовать укреплению связи между 

поколениями, взаимодействию семьи и детского сада, 

объединять детей и взрослых для совместной 

Воспитатель 

Досуг «Пасха Светлая» 
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Консультация  «Расскажите детям о Пасхе» деятельности 

Май Экологическая 

акция 

  

Субботник «Детский сад наш 

общий дом, пусть будет чисто и 

уютно в нем» 

  

Преодоление барьера «родительской 

отреченности» по отношению к проблемам 

детского сада. 

Воспитатель 

Анонс акции / 

фотоотчет на 

сайте 

Агитация родителей принять участие в акции Модератор сайта, 

воспитатель 

I неделя - 

Праздник весны и 

труда 

Консультация «Дети помогают родителям. 

Домашние обязанности 

ребенка» 

Систематизация знаний родителей в области 

трудового воспитания дошкольников. 

Воспитатель 

II неделя - 

«День Победы» 

Акция  «Повяжи, если помнишь» Помочь родителям сформировать у детей 

осознанное отношение к празднику Победы, как 

результату героического подвига народа в Великой 

Отечественной войне. 

Воспитатель 

Выставка 

рисунков 

«Спасибо за мир» 

Фотовыставка  «Наши ветераны» 

  

III неделя - 

«День славянской 

письменности и 

культуры» 

Конкурс букв-

поделок  

«Кириллица» и «Глаголица»  Привлечь родителей к участию проекта Воспитатель 

Проект «Славянская письменность» 

IV неделя –

Здравствуй лето! 
Общее 

родительское 

собрание 

  

«Итоги работы за учебный год. 

Летняя оздоровительная 

работа» 

Способствовать проявлению интереса у родителей 

к деятельности дошкольной группы, 

вовлеченности их в воспитательно-

образовательный процесс. 

Директор школы, 

воспитатель 

День открытых 

дверей 

«Наши успехи» 

  

  

Установка доверительных взаимоотношений 

между педагогами и родителями. 

Воспитатель 

Досуг «Здравствуй лето» Способствовать сплочению детско-взрослого 

коллектива, создать радостную атмосферу 

Воспитатель 
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Приложение № 2 

Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы 

дошкольной группы 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Пирамидки разной величины, куклы, мячи, резиновые игрушки 

Предметы быта Посуда, кровать, диван, стол, стулья, зеркало. 

Техника, транспорт Транспортные игрушки; 

Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, 

корабли, самолёт) 

Дорожные знаки; 

Литература о правилах дорожного движения. 

Бросовые материалы Кубики, бутылки, тряпки, салфетки, бумага, камни, 

и предметы пластиковые крышки, картонные втулки. 

заместители 

Ролевые атрибуты Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей: 

(«Семья», «Больница», «Дом», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Гараж») 
 

Атрибуты для уголка 
ряженья 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 
 

Дидактические 

пособия 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 
 
 
 
 
 

Библиотека, 
аудиотека 
 
 
 
 
 
 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Юбки, платья, фартуки, косынки, кофты. 
 

Ширмы 

Элементы костюмов 

Различные виды театров (в соответствии с возрастом) 
Предметы декорации 

Познавательное развитие 

Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП 
 

Зеркала, пипетки, ложки, крупы, камешки, ракушки, песок, 

мелкие игрушки. 
 

Напольный строительный материал; 

Настольный строительный материал; 

Пластмассовые конструкторы (младший возраст - с крупными 

деталями) 

Мягкие строительно-игровые модули - младший возраст 
 

Речевое развитие 

Детская художественная литература в соответствии с 

возрастом детей 

Наличие художественной литературы 

Иллюстрации по темам образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

Художественно-эстетическое развитие 

Бумага разного формата, разной формы, разного тона; 

Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки) 

Наличие цветной бумаги и картона; 

Достаточное количество клея, клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации; 
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Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 
 
 
 
 
 
 

Физкультурное 

оборудование 
 
 

Оздоровительное 

оборудование 
 
 

Образные игрушки 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметы быта 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Техника, транспорт 
 

Бросовые материалы 

и предметы 

заместители 

Ролевые атрибуты 

Атрибуты для уголка 

ряженья 

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.) 

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ 

детей и родителей; 

Место для сменных выставок произведений изоискусства; 
Альбомы-раскраски; 

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки; 

Предметы народно – прикладного искусства. 

Детские музыкальные инструменты; 

Магнитофон; 

Набор аудиозаписей; 

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные); 

Музыкально-дидактические игры и пособия 

(Неваляшки, ложки, дудки, бубны, свистульки, трещотки, 

барабан) 

Физическое развитие 

Оборудование: для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и лазания. 

Атрибуты к подвижным и спортивным играм. 

Нетрадиционное физкультурное оборудование. 

Мячи для развития мелкой моторики, 

Младший и средний дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Пирамидки большие и маленькие, игрушки животные и их 

детеныши, резиновые игрушки (заяц, еж, лев, кот). 

Парикмахерская: расчески из пластмассы, игрушечные наборы 

для парикмахерских (зеркало, ножницы, накидки, 

парфюмерные наборы). Больница: кукла-доктор в 

профессиональной одежде с символом (медицина – красный 

крест), фонендоскоп, градусник, тематический набор. 

Мастерская: набор инструментов (молоток, гайки, отвертки и 

т. д). 

Кукольный уголок: гостиная комната: стол. Атрибутика для 

создания интерьера: сервиз стол. и чайн. посуды, телефон, 

часы, картины с героями из сказок. Спальня: кроватки с 

постельными принадлежностями по размеру кровати (матрац, 

простыня, одеяло, пододеяльник, подушка, наволочка). 

Пеленки для кукол-младенцев; одежда для кукол-мальчиков, 

девочек. Кухня: кухонный стол, стулья, плита, полка или шкаф 

для посуды, набор кухонной посуды, набор овощей и фруктов 

пластмассовые. 

Машины разных размеров и назначения (полиция, скорая, 

легковые, грузовые, трактора) 

Счетные палочки вместо ложек, пластмассовые круги вместо 
тарелок и т. д. 

 

Маски разных героев сказок, животных. Костюмы 

Одежда для ряжения (для надевания на себя). Стойка, плечики 

для одежды Зеркало. Бижутерия из различных ( не опасных для 

жизни и здоровья ребенка) материалов. 
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Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 
 
 
 
 

Дидактические 
пособия 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 
 
 
 
 
 
 
 
 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Средства ИКТ 
 

Библиотека, 

аудиотека 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Кукольный театр настольный «Три поросенка», пальчиковый 

«Три медведя». 

Маски, аксессуары сказочных персонажей. Декорации, 

театральные атрибуты. 

Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. 

Картинки для потешки. 

Познавательное развитие 

Лото, домино. 

Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, 

игрушки, транспорт, профессии). Картинки с изображением 

последовательности событий (например, иллюстрации к 

сказкам). 

Наборы иллюстраций и предметов, обозначающих игрушки, 

одежду, обувь, посуду, мебель и предметы ближайшего 

окружения в форме единственного и множественного числа. 

Кинетический песок , формочки разной конфигурации, емкости 

разного размера, предметы-орудия – совочки, лопатки, 

грабельки. Природный и разнообразный полифункциональный 

материал: камни, ракушки и т. д. 

Материалы для пересыпания и переливания (пустые 

пластиковые бутылки, банки, фасоль, арбузные семечки, 

пшено, горох.). 

Мыльные пузыри. Маленькие зеркала.. 

Трубочки для пускания мыльных пузырей. 

Поролоновые губки разных размеров, цветов, форм. 

Напольный конструктор, настольный конструктор , маленькие 

и большие кубики, цилиндры, конструктор из трубочек. 
 

Компьютер, телевизор, магнитафон. 

Речевое развитие 

Детские книги: произведения русского фольклора (частушки, 

потешки, песенки; народные сказки о животных), рассказы, 

сказки, стихи совр. авторов. 

Иллюстрации к детским произведениям (ламинированные); 

игрушки, изображающие сказочных персонажей. 

Сюжетные картинки. 

Книжки-раскраски. 

Книжные иллюстрации в соответствии с сюжетом сказки. 

Столики для рассматривания детьми книг и иллюстраций 

Художественно-эстетическое развитие 

Заготовки для рисования (деревья, цветы, различные предметы, 

животные). 

Бумага, картон. Альбомы для раскрашивания. 
Цветные карандаши (6 осн. цветов), гуашь (6 основных цветов). 

Круглые кисти 

Краски 

Светлая магнитная доска для рисунков детей, магнитные 

кнопки. 

Емкости для промывания ворса кисти от краски. Рисунки-

иллюстрации знакомых детям предметов, животных. 
 



123 
 

 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 
 

Физкультурное 

оборудование 
 
 
 
 
 
 

Оздоровительное 

оборудование 
 
 

Образные игрушки 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметы быта 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Техника, транспорт 

Бросовые материалы 

и предметы 

заместители 

Ролевые атрибуты 
 

Атрибуты для уголка 
ряженья 
 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 
 

Дидактические 
пособия 

Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров.. 

Игрушки – погремушка, бубен, дудочка, металлофон , 

музыкальные молоточки, стучалки, 

Картинки музыкальных инструментов 

Физическое развитие 

Оборудование для катания, бросания, ловли: корзина для 

метания мячей; мяч резиновый,мяч-шар надувной; обруч 

малый 65 см); шарик пластмассовый (диаметр 4см). 

Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную 

активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, кубики, 

погремушки, шишки, шары, палки, ленты. 

Набивные мешочки для бросания. 

дорожки массажные , ребристая доска (для профилактики 

плоскостопия). 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Пирамидки, фигурки домашних и диких животных, 
резиновые игрушки . 
Парикмахерская: расчески из пластмасса, игрушечные 

наборы для парикмахерских (зеркало, ножницы, накидки, 

парфюмерные наборы). 

Больница: кукла-доктор, фонендоскоп, градусник, 

тематический набор медсестры и стоматолога. 

Мастерская: набор инструментов 

Кукольный уголок: гостиная комната: стол. Атрибутика для 

создания интерьера: наборы посуды, телефон, часы, 

картинки с героями из сказок. 

Спальня: кроватки с постельными принадлежностями по 

размеру кровати (матрац, простыня, одеяло, пододеяльник, 

подушка, наволочка). Пеленки для кукол-младенцев; 

одежда для кукол-мальчиков, девочек. 

Кухня: кухонный стол, кухонный детский гарнитур с 

бытовой техникой- холодильник, стиральная машина, 

посудомоечная машина,набор кухонной посуды, набор 

овощей и фруктов пластмассовые. 

Машины разных размеров и назначения 

Кубики, коробочки, пустые бутыльки, ленточки бусы 

из киндер сюрприза и т.д. 
 

Машины разных размеров и назначения ( полиция, скорая, 
легковые, грузовые, трактора) 

Одежда для ряжения. Стойка и плечики для одежды. 

Бижутерия из различных ( не опасных для жизни и здоровья 

ребенка) материалов. 

Кукольный театр настольный 

ширма 

Маски, аксессуары сказочных персонажей. Декорации, 

театральные атрибуты. 

Познавательное развитие 

Лото, домино, шашки, «Ящик ощущений»; 

настольно-печатные игры разнообразной тематики и 
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Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 
 
 
 
 
 
 
 
Строительные 

материалы и 

конструкторы 
 

Средства ИКТ 
 

Библиотека, 

аудиотека 
 
 
 
 
 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 
 
 
 
 
 
 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 
 
 

Физкультурное 

оборудование 

содержания; 

картинки с фабульным развитием сюжета (с 

последовательно развивающимся действием); 

детские энциклопедии и познавательная детская 

литература, содержащие знания по истории, географии, об 

особенностях организма человека; 

картинки с изображением космического пространства, 

планет, звезд, космического корабля; 

календарь недели, глобус. 

формочки разной конфигурации, емкости разного размера, 

предметы-орудия : совочки, лопатки, грабельки. 

Природный и разнообразный полифункциональный 

материал: камни, ракушки и т. д. 

Материалы для пересыпания ,переливания и измерения 

Мыльные пузыри. 

Трубочки для пускания мыльных пузырей. 

Поролоновые губки разных размеров, цветов, форм. 

Электрические фонарики. 
Напольный конструктор, настольный конструктор, 

конструктор lego, маленькие и большие пластмассовые 

кубики, цилинры, конструктор из трубочек, деревянные 

кубики. 

Компьютер, проектор. 
Речевое развитие 

Детская художественная литература в соответствии с 

возрастом детей; 

иллюстрации по темам образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой; 

Художественно-эстетическое развитие 

Бумага разного формата, разной формы, разного тона; 

достаточное количество цветных карандашей, красок, 

кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки); 

наличие цветной бумаги и картона; 

достаточное количество ножниц с закругленными концами, 

клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации; 

альбомы-раскраски; 

наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки; 

предметы народно – прикладного искусства. 

Детские музыкальные инструменты; 

Погремушки; 

музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные); 

музыкально-дидактические пособия 

Физическое развитие 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, 

равновесия; 

модули; 
тренажеры; 

нетрадиционное физкультурное оборудование; 

атрибуты к подвижным и спортивным играм. 
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Оздоровительное 

оборудование 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия; 

для прыжков; 

для катания, бросания, ловли; 

для ползания и лазания; 
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направление образовательной 

Приложение № 3 

Методическое обеспечение программы. 

Образовательная область, 
Список литературы (учебно-методические пособия, 

деятельности
еятель

н
ости 

методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2014 

развитие Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности 

Первая младшая группа 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности в 

детском саду». – М.: Мозаика – Синтез, 2017г. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности в 

детском саду». – М.: Мозаика – Синтез, 2014г. 

В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением». – М.: Мозаика – Синтез, 

2016г. 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением». – М.: Мозаика – Синтез, 

2016г. 

Л.В. Обрамова, И.Ф.Слепцова «Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников». – М.: 

Мозаика – Синтез,2017г. 

Познавательное развитие  Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2013 

И.А.Помораева, В.А.Позина Формирование 

элементарных математических представлений 

Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2014 

О.А.Соломенникова Ознакомление с природой в 

детском саду Первая младшая группа 

И.А. Помораева, В.А.Позина. «Формирование 

элементарных математических представлений». -

М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

И.А. Помораева, В.А.Позина. «Формирование 

элементарных математических представлений». -

М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

О.А. Соломенникова. «Ознакомление с природой в 

детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

О.А. Соломенникова. «Ознакомление с природой в 

детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2016г. 

О.А. Соломенникова. «Ознакомление с природой в 

детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Л.В Куцакова. «Конструирование из строительного 

материала.». - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

В.П Новикова. «Математика в детском саду». - М.: 

Мозаика-Синтез, 2020г. 

Речевое развитие  Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2014 

В.В.Гербова Развитие речи в детском саду Первая 

младшая группа 

В.В. Гербова «Развите речи в детском саду». - М.: 

Мозаика – Синтез, 2016г. 

- Серия «Рассказы по картинкам»: «Репка», 

«Теремок». 

В.В. Гербова «Развите речи в детском саду». - М.: 
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Художественно-эстетическое 

развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Физическое развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа воспитания 
 
 

Вариативная часть ОП 

Мозаика – Синтез, 2015г 

Ушакова О.С «Развитие речи детей 4-5 лет». – М.: 

ТЦ Сфера, 2021. 

Ушакова О.С «Рабочая тетрадь по развитию речи 

для детей 4-5 лет». – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

Издательский дом «Цветной мир» Москва 2012 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в 

детском саду ранний возраст 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2020 Д.Н.Колдина 

Лепка в ясельных группах детского сада. Т.С. 

Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду». – М.: Мозаика – Синтез, 2020г. 

О.В. Павлова «Изобразительная деятельность и 

художественный труд». – Изд. 2-е. – Волгоград: 

Учитель, 2012г. 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду». – М.: Мозаика – Синтез, 2015г. 

Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ Москва, 2017 

С.Ю.Федорова Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 2-3 лет. Л.И. Пензулаева « 

Физическая культура в детском саду». - М: Мозаика 

– Синтез, 2016г. 

С.Ю. Федорова «Планы физкультурных зянятий». – 

М.: Мозаика – Синтез, 2020г. 

Л.И. Пензулаева « Физическая культура в детском 

саду». - М: Мозаика – Синтез, 2009г. 

https://институтвоспитания.рф/programmy-

vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-

rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

С.Н. Николаева «Юный эколог» в младшей группе 

детского сада (программа экологического 

воспитания в д\с) – М: Мозаик – Синтез, 2022г. 

С.Н. Николаева «Юный эколог» в средней группе 

детского сада (программа экологического 

воспитания в д\с) – М: Мозаик – Синтез, 2022г. 
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Приложение № 4 

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную 

деятельность в дошкольной группе  Богдашкинской средней школы имени 

Героя Советского Союза П.В.Лаптева МО «Цильнинский район» 

Ульяновской области  
 
 
Учебно-
вспомогательный и 
обслуживающий 
персонал 

Помощник воспитателя 
Повар  

Педагогический 
коллектив 

Воспитатель  

 Уровень педагогического коллектива 
Образовательный  Квалификационный  Возрастной  
Среднее специальное: 
2человека 
 

Соответствие занимаемой 
должности: 1 человек 
Без категории: 2 человека 

От 50 до 60 - 3 человека 
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Приложение № 5  

 

Режим дня  дошкольной группы 

(холодный период года) 

8.00 – 8.20 – прием детей, дежурство; 

8.20 – 8.30 – утреняя гимнастика; 

8.30- 8.50 -  подготовка к завтраку; завтрак ; 

8.50- 9.00- игры, самостоятельная деятельность; 

9.00-10.50   -непосредственно- образовательная деятельность; 

10.50 – 11.00 – второй завтрак ; 

11.00 – 12.10 – подготовка к прогулке, прогулка; 

12.10 – 12.20- возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность; 

12.20 – 12.50– подготовка к обеду, обед; 

12.50 – 15.00- подготовка ко сну, дневной сон; 

15.00- 15.20- постепенный подъем,самостоятельная деятельность;  

15.20-15.30-полдник; 

15.30- 16.00- самостоятельная деятельность, уход детей домой.   

 

 

 

                                 Режим дня дошкольной группы  

                                            (теплый период года) 

 

 

8.00 – 8.20 – прием детей, дежурство; 

8.20 – 8.30 – утренняя гимнастика; 

8.30- 8.50 -  подготовка к завтраку; завтрак; 

8.50- 9.00- игры, самостоятельная деятельность; 

9.00-12.10-подготовка к прогулке; прогулка (в период летних каникул учебных 

занятий нет: проводятся спортивные игры, п/и, праздники, экскурсии, походы, 

лепка и конструирование (песочница, природный материал и т.д.), игры с водой. 

12.10-12.20-возвращение с прогулки; 

12.20-12.50-подготовка к обеду, обед; 

12.50 – 15.00- подготовка ко сну, дневной сон; 

15.00- 15.20- постепенный подъем, самостоятельная деятельность;  

15.20-15.30-полдник; 

15.30- 16.00- самостоятельная деятельность, уход детей домой.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



130 
 

группа 1,6 до 3 

В 

Приложение № 6 

Режимы двигательной активности 
 
 

Формы двигательной 

активности 
 

Утренняя, 

бодрящая гимнастика 

Занятие На улице 

«Физическая 

культура» 
помещении 

Физ. минутка, 

Пальчиковая гимнастика 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Самостоятельная двигательная 

активность 

(1-я и 2-я половина дня) 

Прогулка (подвижные и 

спортивные игры, физические 

упражнения) 

1-я и 2-я половина дня 

Гимнастика после сна 

Разновозрастная 
Разновозрастная Разновозрастная 

лет                  
группа 3-5 лет            группа 5-7 лет 

  10-12 минут 
 

  60 
 

  30 
 

Ежедневно 1-3 минуты 
 

  25 
 

  10 
 
 

  20 
 
 
 

  10 

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ НЕДЕЛИ   155 
 

Музыкальный досуг   30 

(один раз в месяц) 

Спортивные досуги (один раз в   30 

месяц) 
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Приложение № 7 
 

Учебный план дошкольной группы  на 2023– 2024 учебный год разработан в соответствии 

с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного 

образования»;  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утверждённой 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от  25 ноября 2022 г.  

N 1028 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»;  

- Санитарными правилами СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

организации воспитания и обучения, отдыха детей и молодежи» от18.12.2020 №61573 ;  

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 

«О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к 

определенному виду»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;  

-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249.      

    

 Учебный план дошкольной группы на 2023 – 2024 учебный год является нормативным актом, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого 

на проведение непосредственно образовательной деятельности.  

    Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Дошкольное отделение 

работает в режиме пятидневной рабочей недели.  

    В 2023-2024 г. в МОУ Богдашкинской средней школе имени Героя Советского Союза 

П.В.Лаптева функционирует дошкольная группа (2-7 лет). 

      Учебный план дошкольной группы МОУ Богдашкинской средней школы имени Героя 

Советского Союза П.В.Лаптева построен в соответствии с Федеральной образовательной 

программой. 

 

   Учебный план состоит из следующих образовательных мероприятий: 

1. Речевое развитие.  
С целью формирования словаря детей и совершенствования всех сторон речи проводятся 

занятия по речевому развитию. В младшей подгруппе - 1 раз в неделю, в средней 

подгруппе -1 раз в неделю, в старшей и подготовительной группах – 2 раза в неделю. 

Основное внимание уделяется развивающей речевой среде, обогащению активного 

словаря, развитию связной диалогической и монологической речи; развитию звуковой 

культуры речи, фонематического слуха, формированию звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

2. Познавательное развитие ФЭМП.  
Для развития логического мышления, умственного воспитания проводятся занятия по 

познавательному развитию ФЭМП. Проводится 1 раз в неделю в младшей, средней, и 

старшей подгруппах, а в подготовительной подгруппе – 2 раза в неделю. Для этого в 

группе создана соответствующая предметно-развивающая среда, оборудованная 

специально подобранными предметами и материалами. Работа по ФЭМП проводится со 

всеми возрастными подгруппами, но дети 3-4-х лет учатся сравнивать 2 группы предметов, 

выраженных числами, а дети 5-7 лет – сравнивать числа с опорой на конкретный материал. 

3. Познавательное развитие ФЦКМ.  

В познавательном развитии (ФЦКМ) проводятся занятия 1 раз в неделю во всех четырех 

подгруппах, где дети знакомятся с предметами ближайшего окружения, их функциями, 

назначениями, явлениями окружающей жизни (семья, д/с, родной край, труд взрослых и 
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др.) здесь же решаются задачи экологического воспитания, ознакомления с живой и 

неживой природой, животным миром, воспитывается бережное отношение к природе, её 

красоте. 

4. Художественно-эстетическое развитие (музыка).  
В художественно-эстетическом развитии (музыка) занятия в младшей, средней, в старшей 

и подготовительной подгруппах – 2 раза в неделю. На этих занятиях детям прививается 

эмоциональная отзывчивость на музыкальные произведения, знакомятся с разными 

музыкальными жанрами (песней, танцем, маршем и т.д.). Занятия способствуют развитию 

певческих навыков, музыкальной памяти. Дети знакомятся с классической, современной и 

народной музыкой. У детей развивается умение двигаться под музыку, играть и 

импровизировать мелодии на детских музыкальных инструментах. 

5. Художественно-эстетическое развитие 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

Одним из основных больших блоков является художественно-эстетическое развитие 

(рисование, лепка, аппликация). В младшей и средней подгруппах рисование проводится 

1 раз в неделю, а в старшей и подготовительной подгруппах – 2 раза в неделю; лепка в 

младшей, средней, в старшей и подготовительной подгруппах –1 раз в 2 недели; 

аппликация в младшей, средней, старшей и подготовительной подгруппах  проводится 1  

раз в 2  недели. Во время художественно-эстетического развития (рисование), например, 

дети изображают одни и те же предметы: яблоко, дерево, дом и т.д. Но дети 3-4-х лет 

овладевают умением лишь приближённо передавать форму предмета; дети 5 лет учатся 

соотносить части предмета по величине, прорисовывать детали, передавать цвета и их 

оттенки; дети 6 лет используют в своих работах все доступные им средства 

выразительности. Также дети ежедневно рисуют, лепят, занимаются аппликационными 

работами, конструируют. Для этого в группе имеется достаточное количество 

строительного материала, материала для ручного труда и аппликации. 

6. Физическое развитие. 

В области «Физическое развитие» в дошкольной группе ведётся работа по сохранению и 

укреплению здоровья детей; формирование опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнения основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); формирование правильной осанки 

во всех видах деятельности, воспитание гигиенических навыков и телесную рефлексию 

)знание своего тела, его функциональные особенности). Занятия проводятся во всех 

четырех подгруппах 3 раза в неделю – 2 часа – в физкультурном зале, 1 час – на воздухе. 

Также ежедневно проводится утренняя гимнастика, физминутки во время занятий. На 

занятиях по физическому развитию все дошкольники осваивают одни и те же движения: 

ходьбу, бег, метание, лазанье, прыжки. Цели дифференцируются для каждой возрастной 

подгруппы, но не столько за счёт разного количества новых движений, сколько за счёт 

разных способов выполнения определённого движения, а также разницы в количественных 

и качественных показателях. 

    Группа скомплектована из детей смешанных возрастов, поэтому занятия проводятся со 

всеми детьми одновременно, но с разными задачами обучения. В соответствии с программой 

продолжительность занятия в младшей подгруппе не более 15 минут, в средней подгруппе- не 

более-20 минут, в старшей подгруппе – не более 25 минут, в подготовительной – 30 минут. 

Следовательно, дети младшей подгруппы раньше уходят с занятия. Перерывы между 

занятиями не менее 10 минут. 
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Базовая 

образовательная 

область 

 

Количество ОД в неделю 

 Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовитель-

ная подгруппа 

  1.  Федеральная образовательная программа   

1.1  Познавательное 

развитие 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в  

неделю 

 

1 раз в неделю 

1.2  Речевое развитие.  

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в неделю 

1.3  Чтение 

художественной 

литературы 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

1.4.  Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

2 раза в неделю 

1.5  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

 

1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в неделю 

1.6  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка. 

 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 недели 

1.7  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация. 

 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2  

недели 

 

1 раз в 2 недели 

1.8  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструирование. 

 

 

 

- 

 

1 раз в  

неделю 

 

1 раз в неделю 

1.9  Физическое 

развитие. 

 

3 раза в 

неделю 

 

3 раза в 

неделю 

 

 

3 раза в  

неделю 

 

3 раза в неделю 

 

1.10  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

музыка 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в  

неделю 

 

2 раза в неделю 

  

Итого в неделю: 

 

10 

 

 

10 

 

    13 

 

14 
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Приложение № 8 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 
 
 
 

Разновозрастная группа (2-7 лет) 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Коммуникативная 
деятельность 

Речевое развитие (9.00-9.30) 

Познавательная 
деятельность 

МП (9.00 – 9.30) 

Коммуникативная 
деятельность 

Речевое развитие (обучение 
грамоте) (9.00-9.30) 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 

ценностям, 

ознакомление с 

миром природы) 

(9.00 – 9.30) 
 

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

(9.00 – 9.30) 

Двигательная активность 
Физическое развитие в 

помещении (9.40 – 10.10) 

Изобразительная 
деятельность (лепка, 

аппликация) (9.40 – 10.10) 

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

(9.40 – 10.10) 

Музыкальная деятельность 
9.40 – 10.10 

Познавательная 
деятельность 

МП (9.40 – 10.10) 
 Музыкальная деятельность 

10.20. – 10.50 
Двигательная активность 
Физическое развитие в 

помещении (10.20 – 10.50) 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

(конструирование) 

10.20 – 10.50 
 

Двигательная активность 
Физическое развитие на 

улице (10.20 – 10.50) 
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Приложение № 9 
 

Комплексно-тематическое планирование старше-подготовительной группы 

 
месяц 1 нед. 2 нед. 3 нед. 4 нед. 

Сентябрь День Знаний. 

Книга- лучший 

друг. 

Осень. Сад и огород. 

Овощи, фрукты, 

ягоды. 

Продукты 

питания. 

Октябрь  Мое село. 

Улица. Дом. 

Хлеб. 

Хлебобулочные 

изделия. 

Золотая Осень. 

Деревья. Грибы.  

Перелетные 

птицы. 

Ноябрь  Моя родина-

Россия. 

Домашние 

животные и их 

детеныши. 

Дикие животные 

и их детеныши. 

Семья. Семейные 

традиции. День 

матери. 

Декабрь  Зима. 

Зимующие 

птицы. 

Мебель. Посуда.  Новый год. 

Зимние забавы. 

Январь   Детский сад. 

Игрушки. 

Транспорт. ПДД. Животный мир 

морей и океанов. 

Февраль  Комнатные 

растения. 

Огород на окне. 

Профессии. 

Инструменты. 

День защитника 

Отечества. 

Декоративно-

прикладное 

искусство. 

Март  Весна. 

Международный 

Женский День. 

Масленица. 

Первые 

проталинки, 

первые цветы. 

Животные 

жарких стран. 

Животные 

холодных стран. 

Апрель  Человек. 

ЗОЖ. 

Космос. Бытовые 

приборы. 

Пасха. Народная 

культура и 

традиции. 

Май  День Победы. Растения 

(цветы) луга, 

поля, сада. 

Насекомые. Времена года. 

Обобщение. 
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Приложение № 10 

Календарный план воспитательной работы дошкольной группыурное подразделение «Детский сад» 

Направления воспитательной Мероприятие Сроки Возрастная категория Ответственные 

работы проведения 
 

Патриотическое 

направление 
 
 
 
 

Социальное 
 
 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 
 
 
 
 

Познавательное 

СЕНТЯБРЬ 

- Тематическое развлечение 1сентября 

«День знаний» 

- День российской гвардии 1 неделя 
 
 

- Всероссийская акция 17 сентября 

«Вместе всей семьей» 

- Международный день мира 21 сентября 

- Акция «Внимание–дети!» 2 неделя 

-Урок здоровья «Если 1 сентября 

хочешь быть здоров!» 

- Урок здоровья: «Спорт»             3 неделя 

- Кросс Нации                                 2 неделя 
 

- Урок науки и техники 1 неделя 

- Праздник «Снова осень к 4 неделя 

нам пришла» 

- Праздник «Осенние 4 неделя 

листочк 

 

Все возрастные 

группы 
 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 

группы 
 
 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 

подгруппы  

 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 
 
 

Педагог-психолог 

Воспитатель   

Педагоги 
 

Воспитатель 
 
 
 
 
 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 

Трудовое 
 

Этико-эстетическое 
 
 

Социальное 

- Всероссийский день леса 

- Всемирный день уборки 

Всемирный день красоты 
 
 

День работника 
дошкольного образования 

15 сентября 

17 сентября 

9 сентября 
 
 

27 сентября 

Все возрастные 
подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 

Музыкальный 
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руководитель 
 

Патриотическое 

направление 
 

Социальное 
 
 

Познавательное 

Социальное 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное 
 
 

Духовно-нравственное 
 

Этико-эстетическое 
 
 

Социальное 
 
 
 
 
 
 

Социальное 

Всемирный день чистоты 21 сентября 
 

ОКТЯБРЬ 

- Международный день 1 октября 

пожилых людей 

- День учителя 5 октября 

День хлеба 16 октября 

- Международный день 4 октября 

животных                                        7 октября 

- День вежливых людей 

Всемирный день здорового 16 сентября 

питания 

- Всемирный день почты 9 октября 

- Международный день 25 октября 

школьных библиотек 

Акция «Помоги книжке» 3 неделя 
 

- Международный день 1 октября 

музыки 

- Праздник осени 4 неделя 

Праздничный             концерт, 1 неделя 

посвященный                 «Дню 

пожилого человека» (с 

приглашением бабушек, 

дедушек детей)  

 

День отца в России 20 октября 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Все возрастные 

подгруппы 
 
Все подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Младший и старший 

Дошкольный возраст 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Все возрастные 

подгруппы 
 
 
 
 
 

Все возрастные 
подгруппы 

Воспитатель 
 
 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель  
Воспитатель  
 
 

Воспитатель 
 

Учитель-логопед 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 

Музыкальный 

руководитель 
Воспитатель  

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель  
 
 
 
 
Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 
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НОЯБРЬ 

Патриотическое 

направление 

Социальное 
 
 
 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное 
 
 
 

Духовно-нравственное 
 

Социальное 
 
 
 
 

Духовно-нравственное 
 

Патриотическое 

День народного единства 
 

- День рождения Деда 

Мороза 

- Всемирный день 

приветствий 
 

Калейдоскоп подвижных игр 
 

- Всемирный день науки 

- Всемирный день 

телевидения 

- День словаря 

Синичкин день 
 

- Утренник «День матери» 

- Беседа «Наша Родина» 

(посвященная Дню 

народного единства») 

Природоохранная акция 

«Покормите птиц зимой» 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

4 ноября 
 

18 ноября 
 

21 ноября 
 
 

3 неделя 
 

10 ноября 

21 ноября 
 

22 ноября 

13 ноября 

 

27 ноября 

1 неделя 
 
 

2 неделя 
 

30 ноября 

Старший дошкольный 

возраст 

Младший и старший 

Дошкольный возраст 
 
 
 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Младший и старший 

дошкольный возраст 
 
 

Все возрастные 
подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 
 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

Педагог-психолог 
 
 
 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

Учитель-логопед 
 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 
 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

ДЕКАБРЬ 

Патриотическое 
 
 

Духовно-нравственное 
 

Социальное 

- День неизвестного солдата 
- День героев Отечества 

- День Конституции РФ 

День добровольца 

(волонтера) в России 

- Международный день 

3 декабря 

9 декабря 

12 декабря 

5 декабря 
 

3 декабря 

Младший и старший 
дошкольный возраст 
 

Старший дошкольный 

возраст 

Младший и старший 

Воспитатель 
 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
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Физическое и 

оздоровительное 
 

Познавательное 
 
 
 
 

Духовно-нравственное 
 
 

Социальное 

инвалидов 

- Всероссийская акция «Мы 

граждане России!» 

- Международный день 

чая 

- Игры на свежем воздухе 

- День прав человека 

- Познавательно-

тематический вечер 

«Зимушка-зима» 

Изготовление новогодних 

Подарков для раннего 

возраста 

Новый год 

12 декабря 
 
 

15 декабря 
 
 

10 декабря 
 
 
 
 

3 неделя 
 
 

4 неделя 

дошкольный возраст 
 
 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Старший дошкольный 

возраст 
Все возрастные 
подгруппы 
 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 

подгруппы 

Учитель-логопед 
 
 

Воспитатель 
 
 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель  

 

Воспитатель 
 
 

Музыкальный 

руководитель 

ЯНВАРЬ 

Духовно-нравственное 
 

Духовно-нравственное 
 

Физическое и 

оздоровительное 
 

Познавательное 
 

Познавательное 
 

Трудовое 
 

Познавательное 

Христос рождается 
 

Международный день 

спасибо 

- Всемирный день снега 

- Международный день 

зимних забав 

- День заповедников 

- День рождения Снеговика 

День зимующих птиц в 

России 

Помощь в уборке 

прогулочных площадок 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

1 неделя 
 

11 января 
 

24 января 
 
 

11 января 

18 января 

15 января 
 

В течение месяца 
 

27 января 

Младший и старший 

дошкольный возраст 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 

Старший дошкольный 

возраст 

Средний и старший 

дошкольный возраст 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
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блокады 

ФЕВРАЛЬ 

Познавательное 
 

Патриотическое 
 

Физическое и 

оздоровительное 
 

Познавательное 
 

Трудовое 

День российской науки 
 

День защитника Отечества 
 

День зимних видов спорта в 

России 

- Лыжня России 

Международный день 

родного языка 

Изготовление подарков к 23 

февраля 

8 февраля 
 

23 февраля 
 

9 февраля 
 
 

21 февраля 
 

2 неделя 

Средний и старший 

дошкольный возраст 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 
подгруппы 

Воспитатель 
 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 
 
 

Воспитатель 

Учитель-логопед 

Воспитатель 

 

Познавательное Международный день 27 февраля 
полярного медведя 

Все возрастные Воспитатель 

подгруппы 

МАРТ 

Этико- эстетическое 
 

Социальное 
 

Патриотическое 
 

Этико- эстетическое 
 

Физическое и 

оздоровительное 

Трудовое 
 

Патриотическое 

Масленица 
 

Международный женский 

день 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

Всемирный день театра 
 

Спортивные дети - здоровая 

Россия» 

Изготовление подарков к 

8 Марта 

- Всемирный день лесов 

- Всемирный день воды 

3 неделя 
 

8 марта 
 

18 марта 
 

27 марта 
 

3 неделя 
 

1 неделя 
 

21 марта 

22 марта 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 
подгруппы 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

АПРЕЛЬ 
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Патриотическое 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 
 

Познавательное 
 

Трудовое 

День космонавтики 
 
 

Всемирный день здоровья 
 

Всемирный день Земли 
 

День пожарной охраны 
 

«Зеленый огород на окне» 

12 апреля 
 
 

7 апреля 
 

22 апреля 
 

30 апреля 
 

В течение месяца 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 

подгруппы 

Все возрастные 

подгруппы 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

Педагог-психолог 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

 

МАЙ 

Патриотическое 
 

Познавательное 
 

Трудовое 

- Праздник весны и труда 

- День Победы 

День славянской 

письменности и культуры 

Профессии нашего региона 

1 мая 

9 мая 

24 мая 
 

1 неделя 

Все возрастные 

подгруппы 

Старший дошкольный 

возраст 

Все возрастные 

подгруппы 

Муз.руковод-ль 

Воспитатель 
 

Воспитатель 

Воспитатель 

ИЮНЬ 

Духовно-нравственное 
 
 

Познавательное 
 
 

Патриотическое 
 
 

Физическое и 

оздоровительное 

День защиты детей 1 июня 
 
 

Всемирный день 5 июня 

окружающей 

среды 

- День России                                 12 июня 

- День памяти и скорби                 22 июня 
 

Международный 23 июня 

олимпийский день 

Все возрастные 

подгруппы 
 

Старший дошкольный 

возраст 
 

Младший и старший 

дошкольный возраст 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 

Воспитатель 
 
 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 

Воспитатель 
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Познавательное 
 
 
 
 

Патриотическое 

День русского языка, день 6 июня 

рождения великого русского 

поэта Александра Сергеевича 

Пушкина (1799-1837) 

День медицинского 16 июня 

работника 

Все возрастные 

подгруппы 
 
 

Все возрастные 

подгруппы 

Воспитатель 
 
 
 
 

Воспитатель 
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